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Modlimy sie w intencji Kosciota i Ojczyzny
W Poniedziatek Wielkanocny 21 kwietnia br. Papiez Franciszek odszedt do domu Ojca. W naj-
nowszym Serwisie ORRK zamieszczamy trzy ostatnie wypowiedzi Papieza: homilie na Wigilie
Paschalng i Niedziele Zmartwychwstania Panskiego oraz oredzie «urbi et orbi», ktére mozemy
rozwazaé jako duchowy testament Ojca Swietego. Ponadto w numerze 179. Serwisu ORRK znaj-
dg Panstwo podsumowanie dwunastu lat pontyfikatu Franciszka zatytutowane ,Pontyfikat duszpa-
sterskiej reformy Kosciota”.

Smieré Franciszka i oczekiwanie na wybdr nowego Papieza to niejedyne obecnie wazne
wydarzenia. W naszej Ojczyznie w tym czasie swietujemy Tysigclecie Korony Polskiej, a 18 maja
br. odbedzie sie | tura wyboréw prezydenckich. Przypominamy, ze — jako katolicy — jestesmy we-
zwani do wziecia udziatu w wyborach i gtosowaniu zgodnie ze swoim sumieniem na kandydata,
ktérego program, potwierdzony swiadectwem zycia i dotychczasowymi dokonaniami, jest zgodny
z katolickg naukg spoteczng. Ponizej zamieszczamy stowa $w. Jana Pawta Il z encykliki Centesi-
mus Annus o totalitaryzmie oraz fragmenty homilii abp. Adriana Galbasa, metropolity warszaw-
skiego, wygtoszonej podczas | Nieszporéw o sw. Wojciechu w Gnieznie. To wazne stowa, méwig-
ce o wolnosci indywidualnej i narodowe;.

W tym historycznym dla Ko$ciota i Polski momencie modlimy sie o $wiatto Ducha Swietego
dla wszystkich podejmujgcych decyzje. Maryjo, Krolowo Polski, modl sie za nami!

Swiety Jan Pawet Il o totalitaryzmie
Kultura i praktyka totalitaryzmu niosg z sobg takze negacje Kosciota. Panstwo czy tez partia, ktére
utrzymujg, ze moga realizowaé w historii dobro absolutne, i ktore siebie stawiajg ponad wszelkimi
wartosciami, nie bedg tolerowaty uznawania obiektywnego kryterium dobra i zta, innego anizeli
wola sprawujgcych witadze, ktére w okreslonych okolicznosciach moze staé sie podstawg osgdu
ich zachowan. To wtasnie dlatego totalitaryzm stara sie zniszczy¢ Kosciot, a przynajmniej podpo-
rzgdkowaé go sobie i uczyni¢ z niego narzedzie swego aparatu ideologicznego.

Panstwo totalitarne dgzy rowniez do wchitoniecia narodu, spoteczenstwa, rodziny, wspolnot
religijnych i poszczegdinych osob. Bronigc wtasnej wolnosci, Kosciét jednoczesnie broni osoby
ludzkiej, ktéra ma bardziej stuchaé¢ Boga niz ludzi (por. Dz 5, 29), rodziny, réznych spotecznych
organizacji i narodéw, bowiem im wszystkim przystuguje wtasny zakres autonomii i suwerennosci.

(Centesimus Annus, nr 45)
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Homilia abp. Adriana Galbasa

podczas | Nieszporéw o sw. Wojciechu w Gnieznie
Modimy sie dzis w intencji naszej Ojczyzny i Kosciota w naszej Ojczyznie. Modimy sie o wolnosc!
Modimy sie tez za siebie, bysmy umieli kazdego dnia budowacC wewnetrzng, osobistg wolno$c
kazdej i kazdego z nas — mowit metropolita warszawski abp Adrian Galbas SAC w homilii | Nie-
szporow o sw. Wojciechu, ktorym przewodniczyt w sobote 26 kwietnia br. w bazylice prymasow-
Skiej. W tym roku wpisujg sie one w obchody jubileuszu 1000-lecia koronacji krolewskich Bolesta-
wa Chrobrego i Mieszka Il Lamberta w katedrze gnieznienskiej.

Odnoszac sie do tysigclecia koronacji Bolestawa Chrobrego i Mieszka Il Lamberta, abp
Galbas zaznaczyt w homilii, ze w tym dniu Gniezno jednoczy sie ze Stolicg Swieta, w dniu po-
grzebu papieza Franciszka i w czasie oczekiwania na nowego papieza. ,Nie tylko wiec wspomi-
namy dzis wielkg, odlegtg historie sprzed dziesieciu wiekow, ale wielka historia dzieje sie na na-
szych oczach” — przyznat.

Na poczatku metropolita warszawski wskazat, ze dziekujemy dzis Panu Bogu za papieza
Franciszka, ,za styl jego kapfanskiej, biskupiej i papieskiej postugi”. ,Dziekujemy za skromnos¢,
o ktérej méwit na Jasnej Gorze. Skromnos¢, ktora ptynie od samego Boga” — mowit. Zachecit row-
niez, by modli¢ sie tez ,dzisiaj i tutaj o $wiatto Ducha Swietego, ktéry oby o$wiecit serca i umysty
ksiezy kardynatow, by ci dobrze rozpoznali wole Bozg i wybrali tego, ktorego wybrat On”.

Nastepnie podkreslit, ze ,gromadzimy sie dzisiaj w Gnieznie, by uczci¢ wazne wydarzenia
sprzed tysigca lat”. ,Bez tamtej korony nie bytoby Polski, ale tez korony nie bytoby wtedy bez sa-
modzielnej metropolii koscielnej ze stolicg w Gnieznie, apud sanctii Adalberti” — przyznat.

Abp Galbas zwrécit uwage, ze podniesienie panstwa polskiego do rangi krélestwa byto do-
wodem tego, ze w Europie istnieje wolne panstwo, ktore jest uznawane przez swiat. ,Koronacja
byta zapowiedzig tego, ze nowy wtadca za wszelkg cene bedzie strzegt tej wolnosci, bedzie opie-
rat sie tym osrodkom politycznym, ktore bedg probowaty narzuci¢ mu swojg zwierzchnosc. Jego
wiadztwo zyskato wielkie gwarancje prawne i sakralne, jakie dawata korona” — mowit. Dodat, ze
.takze dzisiaj sprawa wolnosci jest fundamentalna dla naszego bytu”.

Metropolita Warszawski wskazat, ze ,wolnos¢ zewnetrzna jest btogostawionym darem i na-
szym wielkim szczesciem, za ktory dzis dziekujemy”. Podkreslit, Ze jej przejawem sg takze wolne
wybory. ,To, ze mozemy swobodnie, kazdy w zgodzie ze swoim sumieniem, oddac¢ wolny i wazny
gtos, powiedziec, jakiej wkadzy chcemy i czego od wtadzy chcemy” — zaznaczyt.

,Modlimy sie wiec dzi$ za tych, ktorzy sprawujg wtadze, i ktorzy bedg jg sprawowac w przy-
sztosci. Za parlament, rzad, za obecnego i przysztego prezydenta, aby — jak mowilismy to niedaw-
no w wielkiej modlitwie z Wielkiego Pigtku — «Bog kierowat ich umystami i sercami»” — mowit abp
Galbas. Dodat, ze modlimy sie o dwie wielkie cnoty dla nich: o mito$¢ do ludu i o pokore. ,Pozwolg
im one stuzy¢ dobru wspolnemu, nie uwazajgc tego zadania za utopie” — wyjasnit.

Przyznat, ze trzeba dzis tez przypominac, jak bardzo wolnos¢ moze by¢ zagrozona. ,Mo-
dlimy sie takze i o to, by Kosciot w wolnej Ojczyznie sam cieszyt sie petng wolnoscig, by mogt
swobodnie spetniaé swojg postuge, zgodnie z tym, jaka jest jego misja i co gwarantuje mu Konsty-
tucja i polskie prawo” — zauwazyt.

Abp Galbas przyznat, ze dzisiejszy dzien jest takze dobrg okazjg, by modli¢ sie o dar wol-
nosci wewnetrznej. ,Bo to ona, z dwoch rodzajow wolnosci; zewnetrznej i wewnetrznej, jest waz-
niejsza i trudniejsza do osiggniecia” — wskazat. ,Mozna zy¢ w kraju bez okupanta, a jednoczesnie
by¢ wewnetrznie zniewolonym. | moze by¢ na odwrét: mozna zy¢é w czasie dziatan wojennych,
w okresach przesladowan politycznych i powstan narodowych, i by¢é cztowiekiem o catkowicie
wolnym sercu, co pokazujg wspaniate biografie ludzi nieztomnych wszystkich czaséw i narodow,
ktére sg chlubg kazdej historii. Niektorych Kosciot beatyfikowat lub kanonizowat” — wyjasnit.

Wsréd nich hierarcha wymienit $w. Edyte Stein, Sw. Maksymiliana Kolbe, sw. Rafata Kali-
nowskiego, btogostawionych ks. Jerzego Popietuszke, kard. Stefana Wyszynhskiego oraz ks. Jana
Mache. ,Oni i wielu, wielu innych, w nieludzkich czasach, potrafili zachowac twarz, spetano im
dtonie, ale nie spetano serca, zdeptano ich ciata, ale nie podeptano ich godnosci” — mowit.

,Modimy sie wiec dzi$ w intencji naszej Ojczyzny i KoSciota w naszej Ojczyznie. W Ojczyz-
nie krélewskiej i pieknej. Médimy sie o wolnosé! Niech wspiera jg oredownictwo NajsSwietszej
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Maryi Panny i jej wielkich Patrondéw, zwtaszcza $w. Wojciecha” — zachecit abp Galbas. ,Mdodimy
sie tez za siebie, bySmy umieli kazdego dnia budowaé¢ wewnetrzng, osobistg wolnos¢ kazdej
i kazdego z nas” — podkreslit hierarcha.

W dniach 26-27 kwietnia br. w Gnieznie odbyly sie doroczne uroczystosci odpustowe ku
czci Sw. Wojciecha, gtdwnego patrona Polski, archidiecezji gnieznienskiej i miasta Gniezna. Tego-
roczny odpust miat wyjgtkowy charakter. W tych dniach odbywaty sie bowiem gtéwne uroczystosci
panstwowe i koscielne zwigzane z jubileuszem 1000-lecia koronacji krélewskich Bolestawa Chro-
brego i Mieszka Il Lamberta w katedrze gnieznienskie;.

Po zakonczeniu Nieszporow, abp Wojciech Polak, metropolita gnieznienski i Prymas Polski,
dokonat poswiecenia strojow dla dwoch nowych Braci Towarzystwa sw. Wojciecha. Po nabozeni-
stwie, jak co roku, wyruszyta procesja z relikwiami sw. Wojciecha, ktora przeszta do kosciota sw.
Michata Archaniota na Wzgdrzu Zbarskim, gdzie Prymas Polski skierowat do zebranych swoje
pozdrowienia. Przypomniat zarazem, ze od wielu lat z Gniezna do Magdeburga i z Magdeburga do
Gniezna odbywa sie pielgrzymka ekumeniczna, katolikow i ewangelikow, ktérzy przemierzajg
razem te droge. Z tej okazji wsrdd przybytych gosci byt obecny przewodniczgcy Polskiej Rady
Ekumenicznej bp Andrzej Malicki, biskup ewangelicko-metodystyczny.

Na zakonczenie pielgrzymki na Wzgorze Zbarskie swoje stowo do zebranych skierowat bp
Gerhard Feige, biskup Magdeburga, ktéry przypomniat o przypadajgcych w tym roku rocznicach
taczagcych Polakéw i Niemcow: 80. rocznicy zakonhczenia drugiej wojny swiatowej, 80. rocznicy
wyzwolenia obozu w Dachau oraz 60. rocznicy listu biskupow polskich do biskupéw niemieckich.

W niedziele 27 kwietnia relikwie sw. Wojciecha zostaty przeniesione procesyjnie do katedry
gnieznienskiej, gdzie byta sprawowana uroczysta Msza Swieta pod przewodnictwem legata pa-
pieskiego kard. Kazimierza Nycza, koncelebrowana przez biskupéw. Na poczatku Eucharystii zo-
stato odczytane stowo od Sp. papieza Franciszka skierowane na uroczystosci jubileuszowe.
W czasie uroczystosci nuncjusz apostolski w Polsce abp Antonio Guido Filipazzi wreczyt krzyze

misyjne siedmiu osobom udajgcym sie na misje.
BP KEP

Homilia Jego Eminencji Kardynata Giovanniego Battisty Re,

Dziekana Kolegium Kardynalskiego
Msza Swieta pogrzebowa za zmartego Papieza Franciszka
Plac Swietego Piotra, sobota, 26 kwietnia 2025 r.
Na tym majestatycznym Placu Swigtego Piotra, gdzie w ciggu ostatnich 12 lat Papiez Franciszek
tak czesto celebrowat Eucharystie i przewodniczyt wielkim zgromadzeniom, zebraliSmy sie na mo-
dlitwie przy jego doczesnych szczgtkach z sercami petnymi smutku, lecz umocnieni pewnoscig
wiary, ktéra nas zapewnia, ze ludzkie zycie nie konczy sie w grobie, ale w domu Ojca, w zyciu
petnym szczescia, ktore nie zna zmierzchu.

W imieniu Kolegium Kardynalskiego serdecznie dziekuje wszystkim za obecnosc¢. Z gtebo-
kim wzruszeniem pozdrawiam i kieruje wyrazy wdziecznosci do gtow panstw, szefow rzgdow i ofi-
cjalnych delegaciji, przybytych z wielu panstw, aby wyrazi¢ swoje przywigzanie, cze$¢ i szacunek
wobec Papieza, ktory nas opuscit.

Ogrom oddania i zjednoczenia, ktére widzieliSmy w tych dniach po jego przejsciu z tej ziemi
do wieczno$ci, Swiadczg o tym, jak bardzo bogaty pontyfikat Papieza Franciszka dotykat umystéw
i serc.

Ostatni obraz, ktéry pozostanie przed naszymi oczami i w naszych sercach, to ten z ostat-
niej niedzieli, Uroczystosci Zmartwychwstania Panskiego, kiedy Papiez Franciszek, pomimo po-
waznych probleméw zdrowotnych, pragnat nam udzieli¢ btogostawienstwa z balkonu Bazyliki
Swietego Piotra. Potem pojawit sie na placu, aby pozdrowi¢ z otwartego papamobile licznie zgro-
madzonych na Mszy sw. Wielkanocnej.

Naszg modlitwg pragniemy teraz powierzy¢ Bogu dusze umitowanego Papieza, aby obda-
rzyt go wiecznym szczesciem w swietlistym i chwalebnym bezkresie Jego nieskonczonej mitosci.

Swiattem i przewodnikiem jest dla nas fragment Ewangelii, w ktérym rozbrzmiewa gtos sa-
mego Chrystusa, ktéry zwrdcit sie do pierwszego z Apostotéw: ,Piotrze, czy mitujesz Mnie wiecej
anizeli ci?”. Odpowiedz Piotra byta natychmiastowa i szczera: ,Panie, Ty wszystko wiesz, Ty
wiesz, ze Cie kocham!”. Jezus powierzyt mu wielkg misje: ,Pas owce moje” (por. J 21). Bedzie to
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state zadanie Piotra i jego nastepcow, stuzba mitosci na wzér Mistrza i Chrystusa Pana, ktory ,nie
przyszedt, aby Mu stuzono, ale aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za wielu” (Mk 10, 45).

Pomimo stabosci i cierpienia ostatniego czasu, Papiez Franciszek wybrat droge poswiece-
nia az do ostatniego dnia swojego zycia na ziemi. Podgzat sladami swojego Pana, Dobrego Pa-
sterza, ktéry umitowat swoje owce az do oddania za nie swojego zycia. Uczynit to z mocg i spoko-
jem, blisko swojej owczarni, Kosciota Bozego, pamietajgc stowa Jezusa przytoczone przez Apo-
stota Pawta: ,Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu” (Dz 20, 35).

Kiedy 13 marca 2013 r. kardynat Bergoglio zostat wybrany podczas konklawe nastepcg Pa-
pieza Benedykta XVI, miat za sobg lata zycia zakonnego w Towarzystwie Jezusowym, a przede
wszystkim miat bogate doswiadczenie 21 lat postugi duszpasterskiej w Archidiecezji Buenos Aires,
najpierw jako biskup pomocniczy, nastepnie jako koadiutor, a szczegodlnie jako arcybiskup.

Decyzja o przyjeciu imienia Franciszek od razu okazata sie wyborem programu i stylu, ktory
chciat nada¢ swemu pontyfikatowi, starajgc sie czerpac inspiracje z ducha sw. Franciszka z Asy-
Zu.

Zachowat swoj temperament i styl pasterskiego przewodzenia, a takze od razu nadat za-
rzgdzaniu Kosciotem wyrazne rysy swojej silnej osobowosci. Nawigzywat bezposredni kontakt
z poszczegodlnymi osobami i spoteczenstwami, pragngc byc blisko wszystkich. Szczegodlnie trosz-
czyt sie o osoby w trudnej sytuacji, poswiecat sie bezgranicznie, zwlaszcza dla ostatnich tego
Swiata, dla wykluczanych. Byt Papiezem posréd ludzi, miat serce otwarte dla wszystkich. Byt row-
niez Papiezem, ktéry dostrzegat nowe zjawiska w spoteczenstwie i to, co Duch Swiety wzbudzat
w Kosciele.

Swoim charakterystycznym stownictwem oraz jezykiem bogatym w obrazy i metafory, Pa-
piez zawsze starat sie oswieca¢ problemy naszych czaséw madroscig Ewangelii. Proponowat od-
powiedzi w sSwietle wiary i zachecat do chrzescijanskiego zycia w obliczu wyzwan i sprzecznosci
naszych zmieniajgcych sie czasow, ktore lubit okreslaé mianem ,zmiany epoki”.

Charakteryzowata go wielka spontanicznos¢ i nieformalny sposéb zwracania sie do wszyst-
kich, nawet do osob dalekich od Kosciota.

Peten ludzkiego ciepta i gteboko wrazliwy na codzienne dramaty, Papiez Franciszek praw-
dziwie dzielit niepokoje, cierpienia i nadzieje czasow globalizacji i poswiecat sie dodawaniu otuchy
i odwagi przestaniem, ktére potrafito dotrze¢ do serc ludzi w bezposredni i natychmiastowy spo-
sob.

Jego charyzmat goscinnosci i stuchania, w potgczeniu ze stylem odpowiadajgcym wspot-
czesnej wrazliwo$ci, poruszaty serca, aby budzi¢ sity moralne i duchowe.

Pierwszenstwo ewangelizacji wyznaczato kierunek jego pontyfikatu. Z wyraznie misyjnym
podejsciem szerzyt rado$¢ Ewangelii, ktérg zawart w tytule swojej pierwszej adhortacji apostolskiej
Evangelii gaudium. To rados¢, ktéra napetnia ufnoscig i nadziejg serca wszystkich, ktérzy zawie-
rzajg sie Bogu.

Motywem przewodnim jego misji byto réwniez przekonanie, ze Kosciét jest domem dla
wszystkich, domem o zawsze otwartych drzwiach. Wielokrotnie odwotywat sie do obrazu Kosciota
jako ,szpitala polowego” po bitwie, w ktérej wielu odniosto ranny. Kosciota, ktory konsekwentnie
pragnie pochylac sie nad ludzkimi problemami i wielkimi niepokojami rozdzierajgcymi wspotczesny
Swiat. Kosciofa zdolnego pochyla¢ sie nad kazdym cziowiekiem, niezaleznie od jego wiary czy
zyciowej sytuaciji, aby opatrywac jego rany.

Niezliczone sg jego gesty i apele na rzecz uchodzcow i uciekinierow. Niezmienna byta row-
niez jego determinacja w dziataniu na rzecz ubogich.

Wymowne, ze Papiez Franciszek pierwszg podrézg odbyt na Lampeduse — wyspe, bedgcag
symbolem dramatu emigracji i tysiecy ludzi pochtonietych przez morze. W tym samym duchu od-
byta sie takze jego podréz na Lesbos, wspdlnie z Patriarchg Ekumenicznym i Arcybiskupem Aten,
jak rowniez celebracja Mszy sw. przy granicy miedzy Meksykiem a Stanami Zjednoczonymi pod-
czas pielgrzymki do Meksyku

Sposréd jego 47 wymagajgcych Podrézy Apostolskich, szczegdlne miejsce w historii zajmie
ta do Iraku w 2021 roku — podjeta pomimo wszelkich zagrozen. Ta trudna wizyta apostolska byta
balsamem na otwarte rany ludnosci Iraku, ktora tak bardzo ucierpiata wskutek nieludzkich dziatan
ISIS. Byta to rowniez wazna podréz dla dialogu miedzyreligijnego, kolejnego istotnego wymiaru



jego postugi pasterskiej. Podczas podrézy apostolskiej do czterech krajow Azji i Oceanii w 2024 r.,
Papiez dotart do ,najbardziej peryferyjnych peryferii Swiata”.

Papiez Franciszek zawsze stawiat w centrum Ewangelie mitosierdzia, wielokrotnie podkre-
Slajgc, ze Bbg nie meczy sie przebaczaniem — On przebacza zawsze, niezaleznie od sytuacji te-
go, kto prosi o przebaczenie i powraca na droge prawdy.

Ogtosit Nadzwyczajny Jubileusz Mitosierdzia, podkreslajgc, ze mitosierdzie jest ,sercem
Ewangelii”.

Mitosierdzie i rados¢ Ewangelii to dwa stowa klucze Papieza Franciszka.

W przeciwienstwie do tego, co nazwat ,kulturg odrzucenia”, mowit o kulturze spotkania i so-
lidarnosci. Temat braterstwa przewijat sie przez catg jego pontyfikat w poruszajgcych tonach.
W encyklice Fratelli tutti pragnat odrodzi¢ swiatowe pragnienie braterstwa, poniewaz wszyscy je-
stesmy dzie¢mi tego samego Ojca, ktory jest w niebie. Czesto z mocg przypominat, ze wszyscy
nalezymy do tej samej rodziny ludzkiej.

W 2019 roku, podczas podrozy do Zjednoczonych Emiratow Arabskich, Papiez Franciszek
podpisat Dokument o ludzkim braterstwie dla pokoju i Swiatowego wspotistnienia, odwotujgc sie
wspolnego [dla wszystkich] ojcostwa Boga.

Zwracajgc sie do mezczyzn i kobiet na catym sSwiecie, w encyklice Laudato si’ zwrdcit uwa-
ge na obowigzki i wspotodpowiedzialno$¢ w trosce o wspdlny dom. ,Nikt nie zbawi sie sam”.

W obliczu szalejgcych w ostatnich latach licznych wojen, niosgcych ze sobg nieludzkie
okrucienstwa, niezliczone ofiary i zniszczenia, Papiez Franciszek nieustannie zabierat gtos, btaga-
jac o pokéj. Wzywat do rozsgdku i uczciwych negocjacji, aby szuka¢ mozliwych rozwigzan, ponie-
waz — jak mawiat — wojna to jedynie smier¢ ludzi, zniszczenie domdw, szpitali i szkét. Wojna zaw-
sze pozostawia swiat gorszym niz byt wczesniej — dla wszystkich jest zawsze bolesng i tragiczng
porazka.

,Budujcie mosty, a nie mury” — to wezwanie powtarzat wielokrotnie, a jego postuga wiary ja-
ko Nastepcy Apostota Piotra zawsze byta zwigzana ze stuzbg cztowiekowi we wszystkich jego
wymiarach.

W duchowej jednosci z catym chrzescijanstwem gromadzimy sie tutaj licznie na modlitwie
za Papieza Franciszka, proszac, aby Bog przyjat go w ogromie swojej mitosci.

Papiez Franciszek zwykt konczy¢ swoje przemowienia i spotkania stowami: ,Nie zapomi-
najcie modli¢ sie za mnie”.

Kochany Papiezu Franciszku, teraz my prosimy Ciebie, abys modlit sie za nas i z nieba
btogostawit Koscidt, btogostawit Rzym, btogostawit caty swiat, tak jak to uczynites w miniong nie-
dziele z balkonu tej Bazyliki, w ostatnim gescie objecia catego Ludu Bozego, ale takze catej ludz-

kosci, ktdra szczerym sercem poszukuje prawdy i trzyma wysoko pochodnig nadziei.
Zrédto: Stacja7.pl

Homilia sp. Papieza Franciszka
Wigilia Paschalna, 19 kwietnia 2025

Jest noc, gdy paschalna swieca powoli zbliza sie do ottarza. Jest noc, gdy spiew Hymnu otwiera
nasze serca na radosne uniesienie, poniewaz ziemia jest ,opromieniona tak niezmiernym bla-
skiem, a oswiecona jasnoscig Kréla wiekéw [...] wolna [...] od mroku, co swiat okrywa!” (Oredzie
wielkanocne). Gdy noc dobiega konca, dokonujg sie wydarzenia opisane w proklamowanej wia-
Snie Ewangelii (por. £tk 24, 1-12): rozpala sie boskie swiatto Zmartwychwstania, i dokonuje sie
Pascha Pana, gdy stornice ma witasnie wzejs¢; o pierwszym brzasku widac, ze wielki kamienh
umieszczony na grobie Jezusa zostat odsuniety, i przybywajg na to miejsce niektore niewiasty
w zatobnym welonie. Ciemnos¢ spowija zdumienie i lek uczniéw. Wszystko dzieje sie w nocy.

W ten sposob Wigilia Paschalna przypomina nam, ze $wiatto Zmartwychwstania oswietla
droge krok po kroku, bez zgietku przenika mroki historii, dyskretnie jasnieje w naszych sercach.
| odpowiada mu pokorna wiara, pozbawiona jakiegokolwiek triumfalizmu. Pascha Pana nie jest
wydarzeniem spektakularnym, ktérym Bog afirmuje samego siebie i zobowigzuje do wiary w Nie-
go. Nie jest celem, ktéry Jezus osigga, podgzajgc drogg tatwg, omijajgc Kalwarie. Nie mozemy
takze przezywac jej beztrosko i bez wahania wewnetrznego. Wrecz przeciwnie, Zmartwychwsta-
nie jest podobne do matych zalgzkéw Swiatta, ktére torujg sobie droge stopniowo, bez robienia
hatasu, czasem wcigz zagrozone przez noc i niewiare.
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Ten ,styl” Boga wyzwala nas z religijnosci abstrakcyjnej, tudzacej sie myslg, ze Zmar-
twychwstanie Pana rozwigzuje wszystko w magiczny sposob. Wrecz przeciwnie: nie mozemy
Swietowac Paschy bez ciggtego liczenia sie z nocami, ktdre nosimy w naszych sercach i mrokami
Smierci, ktore czesto unoszg sie nad swiatem. Chrystus pokonat grzech i zniszczyt Smier¢, ale
w naszej historii ziemskiej moc Jego Zmartwychwstania wcigz sie urzeczywistnia. A to spetnienie,
jak maty promyk swiatta, jest nam powierzone, abysmy go strzegli i pomagali mu wzrastac.

Bracia i siostry, to jest wezwanie, ktére szczegolnie w roku jubileuszowym musimy mocno
w sobie odczuwac: niech nadzieja Wielkanocy zakietkuje w naszym zyciu i w swiecie!

Kiedy wcigz odczuwamy ciezar Smierci w naszych sercach, kiedy widzimy, jak mroki zta
kontynuujg swoj hatasliwy marsz przez swiat, kiedy czujemy ptongce w naszym ciele i w naszym
spoteczenstwie rany egoizmu czy przemocy, nie traémy ducha, powr6¢my do proklamacji tej nocy:
Swiatto powoli jasnieje, nawet jesli jestesmy w ciemnosci; oczekuje nas nadzieja nowego zycia
i Swiata ostatecznie wyzwolonego; moze nas zaskoczy¢ nowy poczatek, nawet jesli czasami wy-
daje sie to niemozliwe, poniewaz Chrystus pokonat Smierc.

Ta wiesC poszerzajgca serce napetnia nas nadziejg. W Jezusie Zmartwychwstatym mamy
bowiem pewnos¢, ze nasza osobista historia i droga ludzkosci, cho¢ wcigz zanurzone w nocy,
w ktorej sSwiatta zdajg sie przycmione, sg w rekach Boga; a On, w swojej wielkiej mitosci, nie po-
zwoli nam sie zachwiac i nie dopusci, by zto miato ostatnie stowo. Jednoczesnie ta nadzieja, juz
spetniona w Chrystusie, pozostaje dla nas celem do osiggniecia: zostata nam powierzona, abysmy
mogli stac¢ sie jej wiarygodnymi swiadkami, i aby Krolestwo Boze utorowato sobie droge do serc
wspotczesnych kobiet i mezczyzn.

Jak przypomina nam sw. Augustyn, ,zmartwychwstanie Pana naszego Jezusa Chrystusa
jest nowym zyciem dla tych, ktorzy w Jezusa wierzg. Na tym wiasnie polega tajemnica Jego meki
i zmartwychwstania: powinniscie jg dobrze poznac i nig zy¢” (Kazanie 231, 2 w: Starozytne teksty
chrzescijanskie, ttum. ks. Wactaw Eborowicz). Odzwierciedla¢ Pasche w naszym zyciu i stawac
sie zwiastunami nadziei, budowniczymi nadziei — podczas gdy wcigz wiejg nad nami wichry smier-
Ci.

Mozemy to czyni¢ naszymi stowami, naszymi matymi codziennymi gestami, naszymi wybo-
rami inspirowanymi Ewangelig. Cate nasze zycie moze by¢ obecnoscig nadziei. Chcemy nig byc¢
dla tych, ktérym brakuje wiary w Pana, dla tych, ktorzy zagubili droge, dla tych, ktorzy sie poddali
lub ktorych plecy uginajg sie pod ciezarem zycia; dla tych, ktorzy sg samotni lub zamknieci we
witasnym bolu; dla wszystkich ubogich i ucisnionych na ziemi; dla upokorzonych i zabitych kobiet;
dla dzieci nienarodzonych i tych, ktére sg maltretowane; dla ofiar wojny. Kazdemu i wszystkim
przynosimy nadzieje Paschy!

Lubie przywotywac Xlll-wieczng mistyczke Hadewijch z Antwerpii, ktdra inspirujgc sie Pie-
Snig nad Piesniami i opisujgc cierpienie z powodu nieobecnosci ukochanego, przywotuje powrot
mitosci, aby — jak méwi — ,moja ciemnos$¢ stata sie przetomem” (Hadewijch, Poems Visions
Letters).

Zmartwychwstaty Chrystus jest ostatecznym przetomem dziejow ludzkosci. Jest On nadzie-
ja, ktéra nie gasnie. Jest mitoscig, ktora nam towarzyszy i nas podtrzymuje. Jest przysztoscig hi-
storii, ostatecznym celem, do ktérego zmierzamy, aby by¢ przyjetymi w tym nowym zyciu, w kt6-
rym sam Pan ofrze wszystkie nasze fzy ,i Smierci juz nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu”
(Ap 21, 4). | te nadzieje Wielkanocy, ten ,przetom w ciemnos$ci”, musimy gtosi¢ wszystkim.

Siostry, bracia, czas Paschy jest czasem nadziei. ,Wcigz jest strach, wcigz jest bolesna
Swiadomos¢ grzechu, ale jest tez swiatto, ktdre sie przebija. [...] Wielkanoc przynosi dobrg nowi-
ne, ze choC na swiecie zdaje sie by¢ coraz gorzej, zto zostato juz pokonane. Wielkanoc pozwala
nam stwierdzi¢, ze chociaz Bog wydaje sie by¢ bardzo daleko, a my pozostajemy pochtonieci wie-
loma matymi rzeczami, nasz Pan kroczy drogg wraz z nami. [...] Jest wiele promieni nadziei, ktére
rzucajg $wiatto na droge naszego zycia” (H. Nouwen, Preghiere dal silenzio. Il sentiero della spe-
ranza).

Uczynmy miejsce dla swiatta Zmartwychwstatego! A staniemy sie budowniczymi nadziei dla
Swiata. Zrodio: KAI



Homilia $p. Papieza Franciszka

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego, 20 kwietnia 2025

Maria z Magdali, widzgc, ze kamien od grobu zostat odsuniety, ruszyta biegiem, by péjs¢ powie-
dzie¢ o tym Piotrowi i Janowi. Réwniez dwaj uczniowie, po otrzymaniu szokujgcej wiadomosci,
wyszli i — jak méwi Ewangelia — ,biegli obydwaj razem” (J 20, 4). Protagonisci opiséw Paschy bie-
gna! | ten ,bieg” wyraza, z jednej strony niepokdj, ze zabrali ciato Pana; ale z drugiej strony, bieg
Marii Magdaleny, Piotra i Jana mowi o pragnieniu, porywie serca, wewnetrznej postawie tych, kto-
rzy wyruszajg na poszukiwanie Jezusa. On, rzeczywiscie, zmartwychwstat i dlatego nie ma Go juz
w grobie. Trzeba Go szukac¢ gdzie indziej.

To jest proklamacja Wielkanocy: trzeba Go szukac gdzie indziej. Chrystus zmartwychwstat,
zyje! On nie pozostat wiezniem $mierci, nie jest juz spowity catunem, a zatem nie mozna Go za-
mknac¢ w pieknej historii do opowiedzenia, nie mozna uczyni¢ z Niego bohatera przesztosci, ani
mysle¢ o Nim jak o posggu umieszczonym w muzealnej sali! Wrecz przeciwnie, musimy Go szu-
kac¢ i dlatego nie mozemy sta¢ w miejscu. Musimy sie ruszy¢, wyjs¢, by Go szukac¢: szuka¢ Go
w zyciu, szuka¢ Go w twarzach braci, szuka¢ Go w codziennosci, szuka¢ Go wszedzie — ale nie
w tym grobie.

Trzeba szuka¢ Go zawsze. Bo jesli powstat z martwych, to jest On obecny wszedzie,
mieszka posrod nas, ukrywa sie i objawia takze dzisiaj w siostrach i braciach, ktérych spotykamy
na naszej drodze, w najbardziej anonimowych i nieprzewidywalnych sytuacjach naszego zycia. On
zyje i zawsze pozostaje z nami, ptaczgc tzami tych, ktorzy cierpig, i pomnazajgc piekno zycia
w matych gestach mitosci kazdego z nas.

Dlatego tez wiara paschalna, otwierajgca nas na spotkanie ze Zmartwychwstatym Panem
i uzdalniajgca do przyjecia Go w naszym zyciu, jest czyms catkowicie odmiennym od statycznego
uporzadkowania lub spokojnego zadomowienia sie w jakims religijnym poczuciu bezpieczenstwa.
Wrecz przeciwnie, Pascha zmusza nas do ruchu, pobudza, by biec jak Maria z Magdali i jak ucz-
niowie. Zacheca, aby$my mieli oczy zdolne do ,widzenia dalej”, zeby dostrzec Jezusa, Zyjacego,
jako Boga, ktory objawia sie i takze dzisiaj uobecnia sie, mowi do nas, poprzedza nas, zaskakuje
nas. Podobnie jak Maria z Magdali, kazdego dnia mozemy doswiadczac utraty Pana, ale kazdego
dnia mozemy biec, aby Go ponownie szukac, wiedzgc z pewnoscig, ze On pozwala sie znalez¢
i oSwieca nas Swiattem Swojego zmartwychwstania.

Bracia i Siostry, oto najwieksza nadzieja naszego zycia: mozemy przezyc¢ te biedna, kruchg
i zraniong egzystencije, trzymajac sie Chrystusa, poniewaz On pokonat smier¢, pokonuje nasze
ciemnosci i pokona mroki swiata, abySmy mogli zy¢ z Nim w radosci, na zawsze. Ku temu celowi,
jak mowi Apostot Pawet, my réwniez biegniemy, zapominajgc o tym, co za nami, a zmierzajgc ku
temu, co przed nami (por. Flp 3,12-14). Spieszmy sie wiec, by pojs¢ na spotkanie z Chrystusem,
szybkim krokiem Marii Magdaleny, Piotra i Jana.

Jubileusz wzywa nas do odnowienia w sobie daru tej nadziei, do zanurzenia w niej naszych
cierpien i niepokojow, do zarazania nig tych, ktérych spotykamy w drodze, do powierzenia tej na-
dziei przysztos$ci naszego zycia i losow ludzkosci. | dlatego tez nie mozemy zatrzymaé naszych
serc na ztudzeniach tego Swiata ani zamkngc¢ ich w smutku; musimy biec, petni radosci. Biegnijmy
na spotkanie z Jezusem, odkryjmy na nowo bezcenng taske bycia Jego przyjaciétmi. Pozwolmy,
by Jego Stowo zycia i prawdy oswiecito naszg droge. Jak powiedziat wielki teolog Henri de Lubac,
»,musi nam wystarczy¢ zrozumienie, ze chrzescijanstwo to Chrystus. Nie, naprawde, nie ma nic
innego poza tym. W Chrystusie mamy wszystko” (Les responsabilités doctrinales des catholiques
dans le monde d’aujourd’hui).

| to ,wszystko”, ktorym jest zmartwychwstaty Chrystus, otwiera nasze zycie na nadzieje. On
zyje, On takze i dzi§ chce odnawia¢ nasze zycie. Jemu, zwyciezcy nad grzechem i Smiercig,
chcemy powiedziec:

,Panie, w to swieto prosimy Cie o ten dar: abysmy i my stali sie nowi, abySmy zyli tg od-
wieczng nowoscig. Strzgsnij z nas, Boze, smutny pyt przyzwyczajenia, znuzenia i rozczarowania.
Daj nam rado$¢ budzenia sie kazdego ranka ze zdziwionymi oczami, aby zobaczy¢ nowe barwy
tego poranka, niepowtarzalne i rozne od wszystkich innych. [...] Wszystko jest nowe, Panie, i nic
sie nie powtarza, nic nie jest stare” (A. Zarri, Quasi una preghiera).



Siostry, Bracia, w zadziwieniu paschalnej wiary, niosgc w sercu wszelkie oczekiwanie poko-
ju i wyzwolenia, mozemy powiedzie¢: z Tobg, o Panie, wszystko jest nowe. Z Tobg, wszystko za-
czyna sie od nowa.
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Oredzie «urbi et orbi» papieza Franciszka

Wielkanoc 2025
Plac Swietego Piotra
Niedziela, 20 kwietnia 2025 r.

Chrystus zmartwychwstat, alleluja!

Bracia i Siostry, dobrych Swigt Wielkanocnych!

Dzis, w Kosciele, rozbrzmiewa wreszcie Alleluja, niesie sie echem z ust do ust, z serca do
serca, a jego spiew sprawia, ze na catym swiecie Lud Bozy ptacze z radosci.

Z pustego grobu w Jerozolimie dociera do nas wiadomosc¢: Jezusa Ukrzyzowanego ,nie ma
tutaj, zmartwychwstat” (por. £k 24, 6). Nie ma Go w grobie, On zyje!

Mito$é zwyciezyta nienawiéé. Swiatto zwyciezylo ciemnosci. Prawda zwyciezyta fatsz. Prze-
baczenie zwyciezyto zemste. Zto nie znikneto z naszej historii — pozostanie az do konca. Ale nie
ma juz wtadzy, nie panuje juz nad tymi, ktdrzy przyjmujg taske tego dnia.

Siostry i Bracia, a zwtaszcza wy, ktérzy cierpicie i jestescie udreczeni, wasze ciche wotanie
zostato wystuchane, wasze tzy zostaty zebrane, ani jedna nie zagineta! W mece i smierci Jezusa
Bog wzigt na siebie cate zto swiata i swoim nieskonczonym mitosierdziem je pokonat: wykorzenit
diabelskg pyche, ktéra zatruwa ludzkie serce i wszedzie sieje przemoc i zepsucie. Zwyciezyt Ba-
ranek Bozy! Dlatego dzisiaj wotamy: ,Zmartwychwstat juz Chrystus, Pan moj i nadzieja” (Sekwen-
cja Wielkanocna).

Tak, zmartwychwstanie Jezusa jest fundamentem nadziei: poczgwszy od tego wydarzenia
nadzieja nie jest juz ztudzeniem. Przeciwnie. Dzieki ukrzyzowanemu i zmartwychwstatemu Chry-
stusowi nadzieja nie zawodzi! Spes non confundit! (por. Rz 5, 5). | nie jest to nadzieja niejasna,
lecz wymagajgca; nie wyobcowuje, lecz czyni odpowiedzialnymi.

Ci, ktérzy poktadajg nadzieje w Bogu, wktadajg swoje watte rece w Jego wielkg i mocng
dton, pozwalajg sie podnies¢ i wyruszajg w droge: razem ze zmartwychwstatym Jezusem stajg sie
pielgrzymami nadziei, $wiadkami zwyciestwa Mito$ci, bezbronnej mocy Zycia.

Chrystus zmartwychwstal! W tym oredziu zawarty jest caty sens naszej egzystencji, ktéra
nie jest stworzona dla smierci, lecz dla zycia. Wielkanoc jest swietem zycia! Bog nas stworzyt do
zycia i chce, aby ludzko$¢ zmartwychwstata! W Jego oczach kazde Zycie jest cenne! Zycie dziec-
ka w tonie jego matki, podobnie jak zycie osob starszych lub chorych, uwazanych w coraz wiek-
szej liczbie krajéw za osoby, ktérych nalezy sie pozbyc.

Jak wiele pragnienia $mierci widzimy kazdego dnia w licznych konfliktach, ktére dotykajg
réznych czesci Swiata! Jak wiele przemocy widzimy czesto nawet w rodzinach, wobec kobiet czy
dzieci! llez pogardy okazuje sie niekiedy najstabszym, zepchnietym na margines, migrantom!

W tym dniu chciatbym, abysmy powrdcili do zywienia nadziei i do zaufania innym, nawet
tym, ktérzy nie sg nam bliscy lub ktérzy pochodzg z odlegtych krajow, z obyczajami, stylami zycia,
ideami, zwyczajami réznymi od tych najbardziej nam znanych, poniewaz wszyscy jesteSmy
dzieémi Bozymi!

Chciatbym, abysmy na nowo zywili nadzieje, ze pokdj jest mozliwy! Niech z Grobu Pan-
skiego, z Kosciota Zmartwychwstania Panskiego, gdzie w tym roku Wielkanoc jest obchodzona
tego samego dnia przez katolikéw i prawostawnych, swiatto pokoju promieniuje na catg Ziemie
Swietg i na caty $wiat. Jestem blisko cierpigcych chrzescijan w Palestynie i w Izraelu, a takze ca-
tego narodu izraelskiego i narodu palestynskiego. Niepokoi zaostrzajgcy sie klimat antysemityzmu,
ktory szerzy sie na catym swiecie. Jednoczesnie moje mysli kieruje do mieszkancéw, a w szcze-
golnosci do wspolnoty chrzescijanskiej w Gazie, gdzie straszliwy konflikt nieustanie rodzi smieré
i zniszczenie oraz powoduje dramatyczng i haniebng sytuacje humanitarng. Apeluje do walcza-
cych stron: niech nastanie zawieszenie broni, niech zaktadnicy zostang uwolnieni i udzieli sie po-
mocy ludziom, ktorzy sg gtodni i dgzg do pokojowej przysztosci!



Modimy sie za wspdlnoty chrzescijanskie w Libanie i Syrii, ktore, podczas gdy ten drugi kraj
przezywa delikatny przetom w swojej historii, dgzg do stabilnosci i uczestnictwa w losach swoich
narodow. Zachecam caty Koscidt, aby z uwaga i modlitwg wspierat chrzescijan umitowanego Bli-
skiego Wschodu.

Kieruje rowniez szczego6lng mysl do mieszkancéw Jemenu, ktorzy z powodu wojny do-
Swiadczajg jednego z najgorszych ,przedtuzajgcych sie” kryzyséw humanitarnych na Swiecie,
i zachecam wszystkich do znalezienia rozwigzan poprzez konstruktywny dialog.

Niech Zmartwychwstatly Chrystus wyleje wielkanocny dar pokoju na udreczong Ukraine
I pobudzi wszystkich zaangazowanych do kontynuowania wysitkow na rzecz osiggniecia sprawie-
dliwego i trwatego pokoju.

W ten swigteczny dzien pomysimy o Potudniowym Kaukazie i modimy sie o rychte podpisa-
nie i wdrozenie ostatecznego porozumienia pokojowego miedzy Armenig a Azerbejdzanem, ktére
prowadzitoby do bardzo upragnionego pojednania w regionie.

Niech swiatto Wielkanocy wzbudzi dgzenia do zgody na Batkanach Zachodnich i wesprze
odpowiedzialnych za zycie polityczne w ich wysitkach na rzecz unikniecia eskalacji napiec i kryzy-
séw, a takze partneréw tego regionu — w odrzuceniu postaw niebezpiecznych i destabilizujgcych.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus, nasza nadzieja, obdarzy pokojem i pokrzepieniem
mieszkancéw Afryki, bedgcych ofiarami przemocy i konfliktéw, zwtaszcza w Demokratycznej Re-
publice Konga, Sudanie i Sudanie Potudniowym. Niech wspiera tych, ktorzy cierpig z powodu na-
pie¢ w Sahelu, Rogu Afryki i regionie Wielkich Jezior, a takze chrzescijan, ktérzy w wielu miej-
scach nie mogg swobodnie wyznawac swojej wiary.

Zaden pokdj nie jest mozliwy tam, gdzie nie ma wolnosci religijnej, ani tam, gdzie nie ma
wolnosci mysli i stowa oraz szacunku dla opinii innych osob.

Zaden poko¢j nie jest mozliwy bez prawdziwego rozbrojenia! Potrzeba zapewnienia przez
kazdy nardéd swej obrony nie moze przerodzi¢ sie w powszechny wyscig zbrojen. Niech $wiatto
Wielkanocy pobudza nas do przetamywania barier, ktére tworzg podziaty i sg obarczone konse-
kwencjami politycznymi i ekonomicznymi. Niech zacheca nas do troski o siebie nawzajem, do
zwiekszania wzajemnej solidarnosci, do pracy na rzecz integralnego rozwoju kazdej osoby ludz-
kiej.

Niech w tym okresie nie zabraknie naszej pomocy narodowi birmanskiemu, od lat juz neka-
nemu konfliktem zbrojnym, ktory odwaznie i cierpliwie stawia czota konsekwencjom niszczyciel-
skiego trzesienia ziemi w Sagaing, bedgcego przyczyng smierci tysiecy ludzi i cierpienia wielu
ocalatych, w tym sierot i osob starszych. Modimy sie za ofiary i ich bliskich oraz dziekujmy ser-
deczne wszystkim hojnym wolontariuszom niosgcym pomoc. Zapowiedz zawieszenia broni, przez
rézne podmioty w tym kraju, jest znakiem nadziei dla catej Mjanmy.

Apeluje do wszystkich na swiecie, ktorzy ponoszg odpowiedzialnos¢ polityczng, aby nie
ulegali logice leku, ktéra zamyka, lecz wykorzystywali dostepne zasoby, aby pomagac potrzebuja-
cym, walczy¢ z gtodem i wspierac inicjatywy promujgce rozwdj. One sg ,orezem” pokoju: te, ktore
budujg przysztosc, zamiast sia¢ Smierc!

Niech nigdy nie zabraknie zasady humanitaryzmu jako fundamentu naszych codziennych
dziatah. W obliczu okrucienstwa konfliktéw, ktore dotykajg bezbronnych cywildw, uderzajg w szko-
ty i szpitale oraz w pracownikéw organizacji humanitarnych, nie mozemy pozwoli¢ sobie na zapo-
mnienie, ze celem zniszczenia nie sg obiekty, lecz ludzie — posiadajgcy dusze i godnosc.

A w tym roku jubileuszowym, niech Wielkanoc bedzie réwniez sposobng okazjg do uwol-
nienia jencow wojennych i wiezniéw politycznych!

Drodzy Bracia i Siostry!

W Pasche Chrystusa Pana smier¢ zwarta sie z zyciem w przedziwnym pojedynku — lecz
Pan zyje teraz na wieki (por. Sekwencja Wielkanocna) i zaszczepia w nas pewnos$¢, ze my réow-
niez jestedmy powotani do uczestnictwa w zyciu, ktére nie zna zachodu, w ktérym nie bedzie juz
stychaé szczeku broni i echa smierci. Powierzmy siebie Temu, ktory jako jedyny moze uczynié
wszystko nowe (por. Ap 21, 5)!

Wszystkim zycze dobrych Swigt Wielkanocnych!
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Elzbieta Gleba
Psycholog kliniczny, psychoterapeutka

Chrzescijanska postawa nadziei a myslenie depresyjne
Rola nadziei — podstawa zycia i dziatania. Wyptywa z poczucia sensu tego, kim si¢ jest, i tego, co
sie robi, daje rados¢, site, zdolnos¢ do przezwyciezenia cierpienia i podjecia trudnych doswiad-
czen. Czasem jej doswiadczanie jest jakby zakryte, ciemne (,nadzieja wbrew nadziei”), ale moze-
my jg rozpoznac¢ po owocach i dokonywanych wyborach. Kaze nam istniec, iS¢ naprzdd, pokony-
wac trudnosci.

By opisac udziat nadziei w strukturze osoby, pozwole sobie zacytowac obszerne fragmenty
artykutu Antoniego Jucewicza: Paul Ricoeur twierdzi, ze specyfikg nadziei jest wytrwanie w wysit-
ku i pragnieniu bycia, aby zaistniec¢ ,wbrew” jakiej$ ,antywartosciowosci” (rozpaczy, Smierci). Na-
dzieja zatem zawiera w sobie potencjat najwazniejszej i najdonioSlejszej aktywnosci, ktory kieruje
cztowieka, by ,byt”, by dorastat do petni. Dlatego bez nadziei nie ma spetnionej egzystencji, bo-
wiem przeciwienstwo nadziei — beznadziejnoS¢ — stanowi negacje istnienia, czego przejawem sg
rozne formy upadtfego bycia, zachowan autodestrukcyjnych, rezygnacji czy apatii. Cztowiek bez
nadziei staje sie uczestnikiem pustego zycia, odcietego od zrodfa sensu, zyje w przestrzeni ab-
surdu, wobec ktorego buntuje sie rozum poszukujgcy sensu. ldgc za nadziejg cztowiek doswiad-
cza, ze to, do czego dagzy, jest wartoScig, ktéra odpowiada prawdzie jego bytu. Stad nadzieja nie-
sie ze sobg radosc istnienia, do$wiadczenie zmierzania ku petni zycia.

Jucewicz pisze: W tym kontekscie warto przywota¢ my$l Viktora Emila Frankla. Austriacki
psychiatra wskazuje na znaczenie ,woli sensu”, ktéra w istocie jest nadziejg na spetnienie czto-
wieka. [...] Rodzi to napiecie motywacyjne, stuzgce dziataniu: Byt ludzki urzeczywistnia sie w na-
pieciu miedzy tym, co jest, a co byc¢ powinno i napiecie to jest potrzebne”. Potrzebne jest po to,
aby cztowiek rozwijat sie w wymiarze duchowo-moralnym. ,Cztowiek (bowiem) nie istnieje po to,
by byc¢, ale po to, by sie stawac”.

Analiza tendencji dominujgcych we wspotczesnej kulturze masowej pozwala zauwazy¢, ze
zaczgt zanikac styl zycia oparty na refleksji metafizycznej i poszukiwaniu wtasnego sensu Zzycia.
Ludzie zaczeli nasladowac innych, swoich idoli, wcielajgc sie w ich role, bgdz pragng zyc¢ tak, jak
wszyscy inni, wedtug obowigzujgcych trendéw czy mod. (Jucewicz)

Dobrze opisujg to stowa Carla Acutisa, ze wszyscy rodzimy sie jako oryginaty, ale wielu
umiera jako kserokopie.

Tu warto dostrzec zasadniczg réznice z drogg Cwiczen Duchowych $w. Ignacego Loyoli,
rozwijajgcg naszg podmiotowosc¢ i prowadzacg do podejmowania wiasnych, dobrze ugruntowa-
nych decyzji w oparciu o osobistg relacje z Chrystusem, co prowadzi do odkrycia wiasnego powo-
tania.

Jucewicz kontynuuje swojg refleksje o wspotczesnym nihilizmie: W kulturze nieograniczonej
konsumpcji i braku refleksji modne stafo sie poszukiwanie ,,droég na skroty”, to znaczy korzystania
Z bogatej oferty ,znieczulaczy” (alkohol, narkotyki etc.), dajgcych ztudne poczucie kontroli i dobre-
go samopoczucia. Owe Srodki majg zabezpieczy¢ cztowieka przed konfrontacjg z trudnymi do-
Swiadczeniami zyciowymi, odcig¢ od bolesnych emocji, a zarazem odsungc pytanie o ,troske osta-
teczng”, o sens istnienia. Nietrudno zauwazyc, ze jezeli cztowiek traci perspektywe transcendencji,
wytania sie przed nim otchtan pustki, leku i rozpaczy. Te stany trzeba czym$ usmierzyc. Wspot-
czesny cztowiek zamiast zwrocic¢ sie do zrodta sensu i nadziei wydany zostat na pastwe tego, co
zewnetrzne. Egzystencjalng pustke probuje zapetnic konsumowaniem, ktore przybiera postac po-
chtaniania wszystkiego, aby chocC troche usmierzy¢ wewnetrzny gtod. Przejawia sie to przede
wszystkim w formie powszechnego konsumpcjonizmu, ale takze w relacjach miedzyludzkich, na
przyktad w sposobie rozumienia ludzkiej seksualnosci, ktora staje sie obszarem samowoli, zane-
gowania godnosci osoby ludzkiej, warto$ci mitoSci i przekazywania zZycia (Januszkiewicz i in.).

Cechg ,cywilizacji konsumpcji” jest uzycie i doznanie przyjemnoSci. [...] Towarzyszy temu
obawa o utrate jakiego$ rodzaju ,super przyjemnoSci”, a takze ,uniwersalna ciekawo$c¢” (wszyst-
kiego trzeba sprobowac). [...] Tak rozumiane szcze$cie, w odczuciu wspotczesnego cztowieka
Zyjgcego ,euforig supermarketu”, jest utozsamiane ze stylem zycia typu ,shopping”, ktéry obejmu-
Je ,udane zakupy’, ,bycie na czasie” oraz ,bycie uczestnikiem interesujgcych i ekscytujgcych wy-
darzen” (Kasperek-Golimowska). Co ciekawe, jednym z paradoksow wspoifczesnego nihilizmu jest
fakt, Zze ludzie zyjgcy w czasach najwiekszego w historii dobrobytu i wolnosci zewnetrznej, a wiec
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w warunkach, ktore teoretycznie sprzyjajg ,dobrostanowi”, wykazujg coraz gorszy stan zdrowia
psychicznego. [...] Przejawem tego jest narastajgce zjawisko depresji, niskiego poczucia wtasnej
wartoSci, pesymizmu, nihilizmu, katastrofizmu (Kasperek-Golimowska).

Przeciwienstwem nadziei jest moze nawet nie tyle pesymizm (to jakis rodzaj ogladu rze-
czywistosci zwigzany z tendencjg do przewidywania raczej negatywnego rozwoju sytuacji), co
rozpacz, ktdra zwigzana jest z utratg poczucia sensu, rozpadem jakiej$ spojnej wizji rzeczywisto-
Sci i przekonaniem, ze wszystko — a przynajmniej to, co nas dotyczy — zmierza do jakiejs zupetnej
destrukciji i zagtady, czyli Smierci jako catkowitego konca. Na poziomie przezywania moze to by¢
bliskie doswiadczeniu depresji, ktéra obecnie staje sie spoteczng plagg, dotykajgcag szczegolnie
mtode pokolenie, z natury przeciez predysponowane do wchodzenia w zycie raczej z nadziejg
i tak bardzo na tym etapie potrzebujgce odwagi i energii do dziatania.

A. Skladniki myslenia depresyjnego w oparciu o koncepcje Aarona Becka

i sposoby ich przezwyciezania w oparciu rowniez o doswiadczenie duchowe
Chociaz depresja jest zaburzeniem ujawniajgcym sie obnizonym nastrojem i brakiem energii do
dziatania, to rozumie sie to jako skutki tendencji do negatywnej interpretacji rzeczywistosci, czyli
nieprawidtowego myslenia. Dlatego podstawowym sposobem leczenia jest terapia poznawcza,
czyli praca nad zmiang schematéw myslowych w kierunku ich wiekszej zgodnosci z rzeczywisto-
Scig. Jednym z przedstawicieli tego kierunku jest Aaron Beck, ktory podkresla role negatywnego
widzenia siebie, swiata i przysziosci (Czabata). Badania pokazujg, ze zwtaszcza w stosunku do
0sbb wierzgcych skuteczne okazuje sie odwotanie do doswiadczenia duchowego (Sikora K.).

Do jakich prawd naszej wiary mozemy sie tu odwotac?

Negatywne myslenie o sobie a spojrzenie na siebie oczyma Boga:
Nie jestem na sSwiecie przypadkiem. Bog sam z ogromng mitoscig pomyslat o0 mnie i umiescit
w tym konkretnym miejscu i czasie, dajgc mi wszelkie warunki do dojrzewania w moim cztowie-
czenstwie i do wspotudziatu w realizacji Jego planu zbawienia. Zalezy Mu na mnie tak bardzo, ze
ofiarowat za mnie samego siebie. Wzigt na siebie moje grzechy, ale réwniez wszystko to, co mnie
W Zyciu rani i przerasta. On we mnie wierzy i sam pragnie mnie uczy¢ i wspiera¢. Umiescit we
mnie zdolnos¢ kochania i wiele talentow. Kazde wydarzenie mojego zycia moze by¢ spozytkowa-
ne do pomnazania dobra. Co wiecej, On sam pragnie zy¢ we mnie i jest ze mng w kazdej sekun-
dzie mojego zycia. Nosze w sobie ogromng godnos¢ dziecka Bozego. Réwniez moje cierpienie
w zjednoczeniu z ofiarg Chrystusa moze nabiera¢ gtebokiego sensu i wartosci zbawczej. Moim
przeznaczeniem jest przebywanie z Nim na wiecznos¢ w niebie.
Negatywne myslenie o swiecie wobec prawdy o stworzeniu i zbawieniu:
Swiat zostat stworzony przez Boga i w petni podlega Jego wtadzy. Sity zta nie sg réwnorzedne do
dobra i nie sg w stanie go zniszczy¢ (przypowies¢ o chwascie). Jestesmy tu po cos wiasnie w tym
czasie. Mamy robi¢ to, co jesteSmy w stanie, wytrwac przy Bogu, nie pozwoli¢ pokonac sie znie-
checeniu. Bog potrafi postuzy¢ sie naszymi kruchymi ludzkimi sitami, by przeprowadzaé swdj plan.
Nigdy nie jesteSmy w tym sami, bo On obiecat, ze bedzie z nami przez wszystkie dni az do skon-
czenia swiata.
Negatywne myslenie o przyszitosci a perspektywa zycia wiecznego,
ktore zaczyna sie juz teraz:
,B0 do niesmiertelnosci Bog stworzyt cztowieka”. Nasze zycie na ziemi jest ograniczone w czasie,
ale juz teraz mozemy mieC pewien udziat w tej petni, ktéra ma sie staC¢ naszg przysztoscig na
wieczno$¢. Przyjmujgc Bozg mito$¢ w Chrystusie, odwzajemniajgc jg i dajgc siebie doswiadczamy
,2rodta wody wytryskujacej ku zyciu wiecznemu”. Wiez z Nim jest zrédtem szczescia takze w obli-
czu trudnosci i cierpienia. Poprzez rézne doswiadczenia nasza droga wcigz prowadzi naprzéd
i mozemy ufac¢, ze réwniez po drugiej stronie nie bedzie to stagnacja.

Mata Tereska napisata: Licze na to, ze w Niebie nie bede bezczynna: pragne pracowac tam
dla KoSciofa i ludzi” (Zotty zeszyt, 1977).

Syntetycznie ujmuje to Benedykt XVI w encyklice Spe Salvi: Dla chrzeScijanina nadzieja
Skupia sie na osobie Jezusa Chrystusa i Jego Misterium Paschalnym. ChrzeScijanin w istocie nie
umiera, bo zmartwychwstat w Chrystusie. Z Nim i w Nim przechodzi do zycia wiecznego, ktore
zaczyna sie juz ,tu” i ,teraz”, poniewaz ten, kto nalezy do Chrystusa, jest ,nowym stworzeniem”
(por. 2Kor 5,17), nosi w sobie zycie wieczne. Misterium Paschalne Jezusa Chrystusa jest wyda-
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rzeniem, w ktorym chrzeScijanin otrzymat nadzieje niezawodng, mocg, ktérej moze on stawic¢ czo-
fo terazniejszosci. Te terazniejszosSC akceptuje, poniewaz zna niezawodny cel istnienia, a to
usprawiedliwia trud przezywania drogi zycia (nr 1).

B. Mysl Viktora Emmanuela Frankla

Austriacki psychiatra, ktory przeszedt przez doswiadczenie obozu koncentracyjnego, zauwazyt, ze
tym, co pozwala ludziom przetrwac¢ nawet w tak skrajnej i granicznej sytuacji, jest poczucie sensu,
ktorego mogg sie trzymac. Wspomina miedzy innymi jednego ze wspotwiezniow, ktoremu pozwa-
lata przetrwa¢ mysl o matce, mimo ze nie widziat jej od lat i nawet nie wiedziat, czy jeszcze zyje.
W oparciu o te doswiadczenia stwierdzit, ze tylko sfera duchowa daje gtebokie oparcie, i stworzyt
kierunek w psychoterapii zwany logoterapig. Pomagat swoim pacjentom odczytywaé sens jako
osobistg odpowiedz wobec konkretnej rzeczywisto$ci zycia, zwigzang z odpowiedzialnoscig i po-
czuciem wiasnego cztowieczenstwa. Zauwazyt, ze nie moze to by¢ sens byle jaki, ale naprawde
wazna zyciowa misja.

Podkreslit, ze rados¢ od przyjemnosci — czesto pustej — rézni fakt, ze wigze sie z realizacjg
wartosci. Pojawia sie wowczas poczucie sensu. Nalezg do nich wartosci zwigzane z tworczoscig
(kreatywne), przezywaniem (doznawane) i wartosci postawy. Te ostatnie mozemy realizowa¢ na-
wet w najtrudniejszej zyciowej sytuacji niosgcej cierpienie, na ktére nie mamy wptywu, ale moze-
my stawiac jej czota na sposob ludzki. Dla chrzescijanina jest to podejmowanie krzyza.

W obliczu skonczonosci zycia Frankl podkresla jego zadaniowy charakter. Widzi cztowieka
jako osobe wolng, odpowiedzialng, posiadajgcg sumienie.

C. Doswiadczenie cierpienia, nadziei wbrew nadziei i nocy duchowej jako

miejsca oczyszczenia i dojrzewania (Stinissen)

Wilfrid Stinissen, niezyjgcy juz karmelita mieszkajagcy w Szwecji, zauwaza, ze wspotczesnie wielu
ludzi przechodzi proces duchowego dojrzewania w sposéb przyspieszony. Sprzyjajg temu niejed-
nokrotnie rézne trudne okolicznosci zycia. Integralnym elementem duchowego rozwoju jest przej-
Scie doswiadczenia nocy zmystow, ktdéra pozbawia nas satysfakcji i przyjemnosci w kontakcie ze
Swiatem, i nocy ducha, ktora powoduje, ze rowniez doswiadczenie modlitwy staje sie podobne do
przechodzenia przez pustynie. Noc ciemna, tak wspaniale opisywana przez swietego Jana od
Krzyza w jego , Piesni duchowej”, zaktada, Ze nie jest to tylko zwykte doswiadczenie depresiji, po-
niewaz osoba, ktéra przez nig przechodzi, zachowuje gtebokie ukierunkowanie na Boga. Do-
Swiadczenie wiasnej stabosci i ograniczonosci otwiera przestrzen na Jego dziatanie. Ostatecznie
celem jest dojscie do etapu, kiedy sam Bég moze swobodnie dziata¢ w najgtebszym obszarze na-
szego cztowieczenstwa uwolnionym od tego, co nas na rézne sposoby ogranicza.

Doswiadczenie cierpienia duchowego i psychicznego jest doswiadczeniem naszej ludzkiej
stabosci i ograniczonosci. Bardzo przydatna jest tu madros¢ swietej Teresy od Dziecigtka Jezus,
doktora Kosciota, i jej rewolucja polegajgca na tym, ze Swieto$¢ nie opiera sie na bezbtednosci,
ale na absolutnym zaufaniu i zawierzeniu Bogu. Akceptacja wtasnej stabosci i dzieciectwa sprawi-
ta, ze staty sie one sitg napedowsg jej duchowego rozwoju, poniewaz byty oddawane Bozemu mito-
sierdziu. Mata Tereska wniosta rowniez rozumienie ascezy jako odrzucenia wtasnej woli, staniecia
w cieniu, stania sie najmniejszg ze wszystkich. Wskazywata rowniez na sens cierpienia wstawien-
niczego.

Papiez Franciszek pisze o niej w swojej adhortacji ,O ufnos$ci w mitosierng mitos¢ Boga
z okazji 150. rocznicy urodzin sw. Teresy od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza” (nr 25-26):
Mata Tereska najsilniej i z najwiekszg pewnoscig przezywata swojg wiare w ciemnosciach nocy,
a wrecz w ciemnosci Kalwarii. Jej Swiadectwo osiggneto punkt kulminacyjny w ostatnim okresie
zycia, podczas wielkiej proby ,pokus przeciw wierze”, ktéra rozpoczeta sie w Wielkanoc 1896 r.
W swoich pismach ukazuje ona bezpoSredni zwigzek miedzy tg probg a bolesng rzeczywistoscig
ateizmu tamtych czasow. Bowiem zyta ona pod koniec XIX wieku, a wiec w ,ztotych latach” wspot-
czesnego ateizmu, jako systemu filozoficznego i ideologicznego. Kiedy pisata, ze Jezus pozwolit,
aby jej dusze ,spowity najgestsze ciemnosci’, wskazywata na ciemnoSci ateizmu i na odrzucenie
wiary chrzeScijanskiej. W jedno$ci z Jezusem, ktory przyjat na siebie catg ciemnoS¢ grzechu na
Swiecie, kiedy zgodzit sie pi¢ z kielicha Meki, Mata Tereska znajduje w tej ciemnej otfchtani rozpa-
czy, oblicze nicosci. Pisma Matej Tereski ukazujg heroiczny charakter jej wiary, jej zwyciestwo
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w duchowej walce, wobec najpotezniejszych pokus. Czuje sie siostrg ateistow, siedzgcg jak Jezus
przy jednym stole z grzesznikami (por. Mt 9, 10-13). Wstawia sie za nimi, nieustannie odnawiajgc
swoje wyznanie wiary, zawsze w petnej mitoSci komunii z Jezusem: ,biegne do mego Jezusa
I mowie Mu, ze jestem gotowa wylac ostatnig krople krwi, aby zaswiadczy¢ o istnieniu nieba. Mo6-
wie Mu, Ze ciesze sie z tego powodu, iz jestem pozbawiona moznosci radowania sie niebem na
ziemi, jezeli tylko On otworzy to niebo na wiecznosc¢ dla biednych grzesznikow”.

D. Obszary dojrzewania i zmagania o nadzieje (Spe salvi, C’est la confiance)
Modlitwa

Pierwszym istotnym miejscem uczenia sie nadziei jest modlitwa. Jesli nikt mnie juz wigcej nie stu-
cha, Bog mnie jeszcze stucha. Jesli juz nie moge z nikim rozmawiac, nikogo wzywac, zawsze mo-
ge mowi¢ do Boga. JesSli nie ma juz nikogo, kto mogtby mi pomoéc — tam, gdzie chodzi
o potrzebe albo oczekiwanie, ktore przerastajg ludzkie mozliwosci trwania w nadziei — On moze mi
pomoc. Gdy jestem skazany na catkowitg samotnosc... ale modlgcy sie nigdy nie jest catkowicie
samotny. (SpS, nr 32)

Aby modlitwa rozwinetfa te oczyszczajgcg moc, musi by¢ z jednej strony bardzo osobista,
musi by¢ konfrontacjg mojego «ja» z Bogiem, z Bogiem zywym. Z drugiej jednak strony musi by¢
wcigz od nowa prowadzona i oSwiecana przez wielkie modlitwy KoSciotfa i Swietych, przez modli-
twe liturgiczng, w ktorej Pan nieustannie uczy nas, jak modli¢ sie wtasciwie. (SpS, nr 34)

Zycia we witasciwym znaczeniu nie mamy dla siebie ani wytgcznie z samych siebie: jest ono
relacjg. Zycie w swojej petni jest relacjg z Tym, ktory jest zrodtem zycia. Jesli pozostajemy w rela-
cji z Tym, ktéry nie umiera, ktory sam jest Zyciem i Mitoscig, wowczas mamy zycie. Wowczas «Zy-
Jjemy». (SpS, nr 27)

Dziatanie
Kazde powazne i prawe dziatanie cztowieka jest czynng nadziejg. Jest nig przede wszystkim
w takim sensie, Zze w ten sposob usitujemy wypetni¢ nasze mate i wieksze nadzieje: wywigzac sie
Z takiego czy innego zadania, ktdre ma znaczenie dla dalszej drogi nhaszego zZycia; przez wtasne
zaangazowanie przyczynic sie do tego, aby Swiat byt bardziej promienny i ludzki, i aby tak otwiera-
ty sie drzwi na przysztosc. Jezeli jednak nie oswieca nas $wiatto wielkiej nadziei, ktorego nie mogg
zgasi¢ czy to mate osobiste niepowodzenia, czy to kleski o znaczeniu historycznym, codzienny
wysitek, by dalej zy¢ i trud dla wspolnej przysztoSci meczy nas albo zamienia sie w fanatyzm. Jesli
nie mozemy oczekiwac wiecej niz to co jest osiggalne w danym przypadku i to, co wtadze poli-
tyczne i ekonomiczne mogg nam zaoferowac, nasze zycie szybko redukuje sie i zostaje pozba-
wione nadziei. Wazne jest wiedzieC, ze moge zawsze zywi¢ nadzieje, nawet jezeli w moim zyciu
albo w danym historycznym momencie jest oczywiste, Zze nie mam czego sie spodziewac. Tylko
wielka nadzieja-pewnosc, ze na przekér wszelkim niepowodzeniom moje zycie osobiste oraz cata
historia sg pod opiekg niezniszczalnej mocy MitoSci, i dzieki niej i dla niej majg sens | wartoS¢ —
tylko taka nadzieja moze w tym przypadku dodac jeszcze odwagi, by dziatac i iS¢ naprzéd. Oczy-
wiscie nie mozemy «zbudowac» krolestwa Bozego witasnymi sitami — to, co budujemy pozostaje
zawsze krolestwem ludzkim, ze wszystkimi ograniczeniami wtasciwymi naturze ludzkiej. Krolestwo
Boze jest darem i wtasnie dlatego jest wielkie i piekne, i stanowi odpowiedZz na nadzieje. (SpS,
nr 35)
Cierpienie

Cierpie¢ z innymi, dla innych; cierpie¢ z powodu pragnienia prawdy i sprawiedliwosci; cierpie¢
Z powodu stawania sie osobg, ktora naprawde kocha — oto elementy fundamentalne cztowieczen-
stwa, ktorych porzucenie zniszczytoby samego cztowieka. Jednak znowu rodzi sie pytanie, czy
jestesmy do tego zdolni? Czy inny jest wystarczajgco wazny, abym ja dla niego cierpiat? Czy
prawda jest dla mnie na tyle wazna, by wynagrodzita cierpienie? Czy obietnica mitosci jest tak
wielka, aby usprawiedliwiata dar z samego siebie? W historii ludzko$ci wierze chrzescijanskiej
przypada ta wiasnie zastuga, ze w nowy sposob i z nowg gtebig obudzita w cztowieku zdolnoS¢ do
takich sposobow cierpienia, jakie sg decydujgce dla jego cztowieczenstwa. Wiara chrzescijariska
pokazata, ze prawda, sprawiedliwosSc, mitoSC nie sg po prostu ideatami, ale rzeczywistoscig
w najwyzszym stopniu. (SpS, nr 39)
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Chciatabym wréci¢ jeszcze do zauwazonej juz przez Frankla potrzeby posiadania w zyciu
waznej misji. Kazdy z nas chce przynosi¢ owoce. Pigknie opisuje to Mata Tereska:

Pociggnij mnie! pobiegniemy do wonnosci olejkow twoich (Pnp 1, 3). O Jezu, nie ma zatem
potrzeby moéwic: Pociggajgc mnie, pociggnij takze te dusze, ktére kocham! Wystarczy to proste
stowo: Pociggnij mnie. Panie, pojmuje, Ze skoro dusza da sie zniewoli¢ upajajgcg wonnoscig Two-
ich olejkow, nie pobiegnie sama, ale pociggnie za sobg wszystkie dusze, ktore kocha; dzieje sie to
bez przymusu, bez wysitku, jest naturalng konsekwencjg jej dgzenia do Ciebie. Jak strumien wpa-
dajgcy gwafttownie do oceanu unosi ze sobg wszystko, co spotyka na swej drodze, podobnie,
o0 moj Jezu, i dusza, ktora zanurza sie w bezbrzeznym oceanie Twej mitoSci, pocigga za sobg
swoje skarby. (C’est la confiance, nr 10)

Oto moja modlitwa: prosze Jezusa, by mnie pociggngt w ptomienie swej mitoSci; aby mnie
tak Scisle zjednoczyt z Sobg, by On sam zyt i dziatat we mnie. Czuje, ze im wiecej ogienn mitosci
ogarnie moje serce, tym mocniej wota¢ bede: Pociggnij mnie, tym szybciej dusze ztgczone ze mng
(biedng matg okruszyng niepotrzebnego zelaza, gdybym sie tylko oddalita od boskiego ogniska)
pobiegng do wonnosci olejkow Umitowanego; bo dusza ogarnieta mitoScig nie moze byc¢ bezczyn-
na. (C’est la confiance, nr 12)

Dodam moze jeszcze stowa papieza Franciszka z adhortacji Evangelii Gaudium: Niektore
osoby nie angazujg sie w misje, poniewaz uwaZzajg, ze nic nie moze sie zmienic, ze daremny jest
wszelki wysitek(...). JeSli uwazamy, Ze nic sie nie zmieni, przypomnijmy sobie, ze Jezus Chrystus
zatriumfowat nad grzechem i $miercig i jest peten mocy. Jezus Chrystus naprawde zyje. W prze-
ciwnym wypadku, «jezeli Chrystus nie zmartwychwstat, daremne jest nasze nauczanie» (1 Kor 15,
14). Ewangelia opowiada nam, ze kiedy uczniowie poszli przepowiada¢ Ewangelie, «Pan wspot-
dziatat z nimi i potwierdzat nauke» (Mk 16, 20). Rowniez dzisiaj to sie zdarza. JesteSmy wezwani,
by to odkryc¢ i tym zy¢. Zmartwychwstaty i chwalebny Chrystus jest gtebokim zZrédtem naszej na-
dziei i nie zabraknie nam Jego pomocy, by wypetni¢ powierzong nam przez Niego misje (EG,
275).

Jako ludzie $wieccy jestesmy postani do $wiata i mamy realizowaé nasze powotanie catym
naszym zyciem, w kazdym jego wymiarze (0. A. Schulz, 2023 — bardzo polecam!). Pomaga w tym
Swiadomosé, ze dobro jest zawsze wazniejsze od zta i ze Bog nadal czuwa nad swiatem. Warto
kontynuowac i rozwijac to, co sie sprawdza. Nie zniechecac sie niepowodzeniami, bo one w Bozej
perspektywie mogg réwniez okazaé sie owocne. Swieta Faustyna zapisata w swoim dzienniczku
stowa Jezusa o ksiedzu Sopocko:

Tyle koron bedzie w koronie jego, ile dusz sie zbawi przez dzieto to.
Nie za pomysInosc¢ w pracy, ale za cierpienie nagradzam. (Dzienniczek, 90)

Sp. 0. Adam Schulz SJ
Przewodniczgcy ORRK )
Zrodta nadziei chrzescijanskiej

Najpierw kilka stow o metodologii. Ojciec Adam napisal szkielet tej konferencji, ale w katalogu poswieco-
nym spotkaniu plenarnemu ORRK 12 kwietnia br. umiescit jeszcze kilkanascie innych plikow, w ktorych za-
pisal inspiracje, nowe mysli czy tez rozwiniecie mysli zawartych w konferencji. Staratam si¢ uzupetnic tekst
konferencji o ten material. Zachowatam wytluszczenia fragmentow teksu dokonane przez o. Adama. Teksty
dopisane przeze mnie zaznaczone sq czcionkq innego kroju. Joanna Toczko

Zy¢ nadziejg to dostrzegaé obecnosé Krolestwa Bozego w swiecie i w cztowieku, takze po-
s$rod ciemnosci i braku nadziei. Trzeba gtosi¢ Jezusa Chrystusa i bliskos¢ Krélestwa Boze-
go.

Rok Jubileuszowy ma na celu budzenie chrzescijanskiej nadziei i przypomnienie wier-
nym ich tozsamosci oraz misji. W ramach czterech kluczowych tematéw — modlitwy, przeba-
czenia, pielgrzymowania i braterstwa — Kosciot zacheca wiernych do duchowego odnowienia oraz
aktywnego niesienia nadziei w spofeczenstwie. Nie chodzi tu jednak o nadzieje, ze ,,jako$ to bedzie”.
W Roku Jubileuszowym Kosciot przypomina nam o nadziei chrzedcijanskiej — tej, ktéra wykracza poza
$mier¢ i o ktorej Papiez Franciszek powiedzial, ze nie jest szczesliwym zakonczeniem, na ktore trzeba
bezczynnie czekac, nie jest flmowym ,happy endem”: jest obietnicg Pana, ktdrg nalezy przyjac tu,
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teraz, na tej cierpigcej i jeczgcej ziemi. To nadzieja zbawienia, ktorej fundamentem jest Zmartwychwsta-
nie naszego Pana, Jezusa Chrystusa. Zycie wieczne juz jest w nas obecne i nadzieja to podejmo-
wanie zycia wiecznego na co dzien.

Kiedy Pan Jezus wotal: Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was
pokrzepig, nie obiecywal, ze zdejmie z nas brzemig i jarzmo. Powiedzial, ze podjgcie pielgrzymki przez zy-
cie z Nim sprawi, ze nasze codzienne, zyciowe zmagania nabiorg sensu i celu, i doprowadzg nas do osta-
tecznego spetnienia: WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem,
a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkiey. (Mt 11,
28-30)

Ta obietnica odnosi si¢ zarowno do zycia indywidualnego cztowieka, jak i zycia spotecznego. Spoj-
rzenie na rzeczywisto$¢ przez pryzmat Ewangelii pozwala podejmowa¢ decyzje i dziatania, ktére uwzgled-
niajg dwie perspektywy: doczesnosci i wiecznosci, 1 na tym polega chrzescijanski realizm.

Zrodtem nadziei jest fakt, ze:

— Swiat zostat stworzony i jest nieustannie stwarzany przez Boga
— Bog narodzit sie posrdd nas; zbawit nas i wyzwolit z wszelkiego grzechu i zta
— na ziemie zostat postany, wylany Duch Swiety.

Ta zywa obecno$é Ojca, Syna i Ducha Swietego jest dla nas zrodtem prawdziwej nadziei,
ale — jak wiemy — nie jest nam tatwo dostrzec obecnosc i dziatanie Boga w naszym sercu, w rela-
cjach miedzyludzkich, w swiecie. Bog czesto przychodzi do nas posrod ciemnosci, w doswiadcze-
niu wiasnej niemocy. Mozemy powiedziec¢, ze obecnos¢ Zmartwychwstatego i ,bliskos¢” Krélestwa
Bozego sg w naszym odbiorze naznaczone znakiem krzyza. Zywa nadzieja, czyli jedno$¢ z Bo-
giem, czesto dociera do nas posrod bolu i cierpienia.

Przytocze stowa norweskiego biskupa (Ojciec Adam zaznaczyt je jako wazne.): ,Mie¢ nadzieje to
ufaé, ze wszystko, nawet niesprawiedliwo$¢, moze mieé sens i cel. Swiatto «$wieci w ciemnosci»,
czesto jej nie eliminujgc. Stanie sie to dopiero w nowych niebiosach i na nowej ziemi, gdy «nie
bedzie juz nocy». Tu i teraz nadzieja objawia sie jako promyk. Ma nature czego$ zarazliwego, roz-
przestrzenia sie, przechodzac z serca do serca. Sity totalitarne zawsze pracujg nad tym, by wy-
mazac nadzieje i wywota¢ rozpacz. Rozwijac sie w nadziei oznacza ¢wiczy¢ sie w wolnosci.”

Podstawowe Zrédta nadziei

Duch SWIety jest Zrodtem ‘naszej nadziei — napetniajmy si¢ Duchem. Napetniajmy si¢ Du-
chem Swietym na nowo. Zrédtem nadziei jest zywa obecnos$é i dziatanie Ducha Swietego
w swiecie. Duch Swiety stwarza, uzdrawia, zbawia i uswieca serce cziowieka, $wiat, caty
wszechswiat. | my — czesciowo $wiadomie, czesciowo nie — uczestniczymy w tym procesie na co
dzien przez naszg prace, nasze dziatania, my$li — podejmowane z wiarg we wspétprace z Bogiem.

Sposobem poszukiwania tych obszaréw wspotpracy z Bogiem, takze swiattem posréd
ciemnosci, nadziei w sytuacjach beznadziejnych, jest rozeznanie.

Ludzie nadziei sg ,0srodkami” odkrywania drég zycia, miejsc rodzenia sie Krolestwa Boze-
go posréd nas.

W ruchach dokonuje sie to przez odkrywanie tozsamosci, powofania, misji cziowieka swiec-
kiego, wspdiprace z Duchem Swietym w przemianie tego $wiata, w budowaniu Krélestwa Bozego
i synodalnos¢, czyli petniejszg wspotprace réznych cztonkow Kosciofa.

Kim jest Duch Swiety?
Duch Swiety jest Bogiem, ktéry jako Mitosé i dar ,,napetnia okrag ziemi” (Jan Pawet I, Domi-
num et vivificantem, nr 54). Jezus, wstepujgc do Ojca, powiedziat apostotom, ze nie zostawi ich
sierotami, ze zesle im Ducha Pocieszyciela, ktéry ich wszystkiego nauczy i pomoze im petnic¢ ich
apostolstwo w swiecie.

Duch Swiety to ,Bég ukryty”, trudno nam Go zobaczyé, opisaé, stad tak rézne okreslenia
Ducha Swietego w Biblii: wiatr, ogien, gotebica...

Ducha Swietego poznajemy po owocach, jakie On czyni w sercu cziowieka, w rodzinach,
wspolnotach, Kosciele oraz w swiecie. Ale On sam zawsze bedzie umykat naszym probom zaszu-
fladkowania Go, zdefiniowania. Spotykajac Go, spotykamy sie z bliskoscig Boga, a zarazem —
z nieskonczong Tajemnica.
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Dzialanie Ducha Swietego przyréownywane jest do wiatru
W Biblii Duch Swiety nazywany jest ruach, co oznacza dwa $cisle ze sobg ztgczone pojecia: wiatr
i oddech.

Wiatru nie mozna w zaden sposob okietznac, nie mozna go ,uwiezi¢ w butelce” ani za-
mkng¢ w pudetku. Wiatr takim dziataniom sie nie podda. Przestatby by¢ wiatrem, to znaczy powie-
trzem w ruchu, a statby sie raczej powietrzem nieruchomym, martwym.

Obraz gwattownego wiatru i wichury wyraza potege, wolnos¢ i transcendencje Ducha
Bozego. Takze w naturze wiatr jest wspaniatym wyrazem sity burzliwej i nieujarzmionej. Potrafi
.=fozwala¢ goéry i druzgotac skaty” (por. 1 Krl 19, 11), czy tez ,pietrzy¢ fale az do nieba i zniza¢ je
az do otchtani” (por. Ps 107, 25-26).

Obrazy tchnienia i oddechu, tzn. lekkiego powiewu, oddajg natomiast dobro¢, delikat-
nosc¢, spokoj i immanencje Ducha Bozego. Oddech oznacza to, co w cztowieku jest najintymniej-
sze, osobiste, bo wydobywa sie z jego wnetrza, a zarazem najbardziej witalne, bo swiadczy o tym,
ze cztowiek zyje.

Duch Swiety w sposéb najbardziej oczywisty uosabia wiec misterium Boga, ktéry
jest jednoczesnie absolutng potega i bezgraniczng delikatnoscia, niepowstrzymanym ru-
chem i niewyczerpanym spokojem.

Duch Stworzyciel
Punktem wyj$cia dla rozwazan o Duchu Stworzycielu jest bez watpienia werset z Ksiegi Rodzaju:
,Duch Bozy unosit sie¢ nad wodami” (Rdz 1, 2).

Wyznanie, ze Duch Swiety jest Stworzycielem, ujawnia, ze sfera Jego dziatania nie
jest ograniczona do Kosciota i do historii zbawienia, ale jest tak szeroka, jak rozlegte jest
cate stworzenie i jak rozlegta jest cala historia.

Zadna epoka w historii nie jest pozbawiona Jego aktywnej obecnos$ci. Dziatat On przed
Chrystusem, za czaséw Chrystusa i dziata po Chrystusie.

On stwarza na nowo to, co juz raz stworzyl. Dziatanie stwoércze Ducha nalezy wiec
umiejscowi¢ na poczatku doskonalenia tego, co stworzone; mozemy powiedzieé, ze nie byt On
tym, ktéry wydobyt swiat z nicosci i nakazal mu istnie¢, ale raczej tym, ktéry przeprowadza
stworzenie od istnienia bezksztaltnego do istnienia uformowanego i doskonatego. Innymi
stowy, Duch Swiety przeprowadza stworzenie od chaosu do kosmosu, czyni zen cos, co
jest piekne, uporzadkowane, oczyszczone, to znaczy ,Swiat” w pierwotnym tego stowa
znaczeniu.

Duch dziata zaré6wno w porzadku natury, jak i w porzadku taski. Laska nie niszczy na-
tury, ale ja ,,zaktada” i na niej buduje. Dzieje sie tak rowniez po grzechu, poniewaz grzech
»zranit” nature, ale nie zepsut jej catkowicie. Z tego punktu widzenia nowe stworzenie jest
odrestaurowaniem, odnowieniem, podniesieniem, a nie stworzeniem z niczego, jak to miato
miejsce na poczatku.

Dzieki pierwszemu stworzeniu jesteSmy stworzeniami Boga; na mocy drugiego — nowego —
stworzenia jestesmy rowniez dzie¢mi Bozymi. Nowe stworzenie nie jest wiec niczym innym, jak
ponownym narodzeniem ,z gory” albo ,z Ducha”, o ktérym méwi Jezus w Ewangelii (por. J 3, 3. 5).

Wzywaé nad soba Ducha jako Stwoérce oznacza poddanie sie w catkowitym zawierze-
niu dziataniu Boga; oznacza takze przyjecie wobec Niego postawy ,.stworzenia”, oznacza
wreszcie niestawianie zadnych warunkoéw i bycie gotowym na wszystko. Chodzi o poddanie
sie — czy oddanie — Bogu bezgranicznie, jak to uczynita Maryja, gdy rzekta: ,,Oto ja stuzeb-
nica Panska, niech mi sie stanie wedlug twego stowa!” (Lk 1, 38). Dodajmy, ze ten moment
byt interpretowany przez Ojcow Kosciola jako najwyzsze objawienie Ducha jako Stworzy-
ciela: ,,Moc stwércza Najwyzszego utworzyta ciato Chrystusa w chwili, gdy Duch Swiety
zstgpit na Dziewice Maryje.”

Duch Swiety nas napetnia
W Nowym Testamencie odnajdujemy trzy formy czasownikowe i trzy obrazy stosowane dla wyra-
zenia przyj$cia Ducha Swietego do nas:
— dostgpienie chrztu w Duchu Swietym
— przyobleczenie w Ducha Swietego (tk 24, 49)
— oraz napetnienie Duchem Swietym.
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Ta trzecia forma jest stosowana najczesciej. O Jezusie moéwi sie, ze ,peten Ducha Swiete-
go” powrdcit znad Jordanu (kk 4, 1); petni Ducha Swietego sg: Jan Chrzciciel, Elzbieta, a takze
Szczepan. Wyrazenia tego uzyto rowniez w opisie cudu Piecdziesigtnicy: ,Wszyscy zostali napet-
nieni Duchem Swietym” (Dz 2, 4).

Kazdego dnia prosimy Ducha Swietego, aby napetnit nas nie jakimé darem, choéby naj-
wspanialszym, ale sobg samym.

Na kogo zstepuje Duch Swiety? — pytat kiedy$ $w. Bonawentura. | odpowiadat: ,Przychodzi
tam, gdzie jest kochany, gdzie jest zapraszany, gdzie jest oczekiwany”. Ale, jak mowi sw. Serafin
z Sarowa, ,trzeba modli¢ sie jedynie do chwili, w ktérej Duch Swiety zstepuje na nas i, wedtug so-
bie tylko znanej miary, obdarza nas taskg niebieskg”. Oznacza to, ze Ducha Swictego trzeba przyjac,
a potem — odpowiedzie¢ na Jego inspiracje, mysle¢, dziata¢, pracowac.

Duch Swiety dziata posrod swiatta i ciemnosci
Dziatanie Ducha Swietego czasami wyraza sie poprzez $wiatto i doswiadczenie pelni, a cza-
sami — przez ciemnos¢ i doswiadczenie pustki, ktére oczyszcza nasze serca i umysty.

Kiedy do$wiadczamy Ducha Swietego posréd ciemnosci, nie oznacza to, ze Go nie ma
W naszym sercu, przeciwnie, jest obficie obecny, uwalniajgc nas, oczyszczajgc, obdarzajgc mito-
Scig. Wtedy z naszej strony potrzeba ten dar przyjgé, pogtebiajgc naszg wiare i nasze zaufanie, ze
On jest i ze nas prowadzi, cho¢ nie wiemy, dokad i jak.

Czasami Duch Swiety oczekuje od nas wspotpracy ze znakami i $wiattem, jakie nam daje.
Czasami natomiast bedzie chciat, bysmy wykorzystali nasze zdolnosci rozumowania i rozeznawa-
nia po ludzku — bez Jego nadzwyczajnego $wiatta — i w ten sposéb podejmowali wspoiprace
z Nim.

Duch Swiety animatorem, Zrédiem nadziei spotecznej w cztowieku

Duch Swiety dziata nie tylko w jednostkach, ale takze w spotecznosciach. Obecnosé i dzia-
tanie Ducha nie dotyczg tylko jednostek, ale spoteczenstwa i historii, narodéw, kultur, reli-
gii. Duch bowiem znajduje sie u Zrodfa szlachetnych ideatéw i skierowanych ku dobru inicjatyw
bedgcej w drodze ludzkosci: ,Przedziwng opatrznoscig kieruje biegiem czasu i odnawia oblicze
ziemi”. Chrystus zmartwychwstaty ,dziata w sercach ludzi mocg Ducha swojego, nie tylko budzac
pragnienia przysztego wieku, lecz tym samym tez ozywiajac, oczyszczajgc i umacniajac te
szlachetne pragnienia, dzieki ktorym rodzina ludzka zabiega o uczynienie wiasnego zycia
bardziej ludzkim, i o poddanie catej ziemi temu celowi”. To takze Duch zasiewa ,ziarna Sto-
wa”, obecne w obrzedach i w kulturach, i otwiera je ku dojrzatosci w Chrystusie.

Zrédtami nadziei w zyciu spotecznym sa Chrystus i dziatanie Ducha Swietego, a za-
razem rozwoj Krélestwa Bozego. Dzieje sie to przez:

— stworzenie i stwarzanie

— zbawienie, wyzwolenie od grzechu, jakiego dokonat Jezus Chrystus

— rozwoj Krélestwa Bozego juz teraz na ziemi, posrod nas

— Opatrzno$é Bozg, dziatanie Ducha Swietego w sercu cztowieka, w $wiecie, w zy-
ciu spotecznym.

Potrzeba, bysmy byli otwarci na nadzieje i sami stawali sie znakami nadziei. Nadzieja
jest owocem:

— pracy, tworczosci, dziatania cztowieka

— dziatania Ducha Swietego w wyobrazni spotecznej cztowieka

— rozeznania, jak Duch Swiety pragnie rozwija¢ naszg rodzine, naszg spotecznosé
pracy, naszg firme, albo i szerzej, naszg gospodarke, nasze zycie spoteczne, kul-
turalne itd.

Mamy dane rzeczywisto$é spoteczng — z calg jej nedza — i jest dziatanie Ducha Swietego,
ktory te rzeczywistos¢ odradza, ozywia, stwarza na nowo. Pytanie, czy cztowiek bedzie chciat sie-
gnaé do tego Zrddta zycia i rozwoju dla tej spotecznosci.

Indywidualny cztowiek bedzie mégt odczytaé, co ma robi¢, aby dana spotecznos¢ sie odro-
dzita, zmartwychwstata. Kazdy cztowiek powinien odczytaC¢ swoj zakres dziatan, ktére majg byc¢
podjete, aby te spotecznos¢ ,uzdrowi¢”. ,Pielgrzymowac przez zycie”, odczytujgc znaki czasu,
znaki nadziei, znaki obecnoéci i dziatania Ducha Swietego w historii, w wydarzeniach, w proce-
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sach spotecznych. To Bog daje dobre, zyciodajne obrazy rozwoju kazdego wymiaru zycia spo-
tecznego.

Srodowiska, w ktérych napelniamy sie nadzieja, to:
Rodzina, pary niesakramentalne, tam gdzie nie jest mozliwy zawigzek sakramentalny, oraz
grupy przyjaciot.
Mate wspolnoty, grupy, ktore sg z jednej strony Kosciotem zyjagcym Ewangelig, a z drugiej —
Swieckg spotecznoscig zyjgcg wedtug nauki spotecznej Kosciota. Szacuje, ze aktualnie jest ponad
5 min cztonkéw ruchow.

Srodki duchowego wzrostu otwierajgce na nadzieje
JesteSmy mocno zakorzenieni w Krolestwie Bozym, ale rzadko to odczuwamy i doswiadczmy,
stad dobrze jest stosowa¢ pewne srodki duchowego wzrostu otwierajgce na nadzieje w roz-
nych sytuacjach. Nalezg do nich:

— Akty wiary, otwierania sie na Boga, zaufania Bogu: spojrze¢ z wiarg na codziennos¢, na caty
ten chaos i odkrywac¢ w nim prowadzenie Boga. Wiara jest drogg odkrywania nadziei w kazdej
sytuacji ,,Nasladujmy Symeona i Anne, tych «pielgrzyméw nadziei», ktérzy maja czyste
oczy, zdolne widzie¢ poza tym, co zewnetrzne, ktorzy potrafig «wyczué» obecnos¢ Boga
w matosci, ktérzy umieja przyja¢ z radoscig nawiedzenie Boze i rozpali¢ nadzieje w ser-
cach braci i siéstr” — zachecit Papiez Franciszek w jednej z katechez podczas audiencji ogol-
nej. Oznacza to, ze powinnismy uczy¢ sie od Symeona i Anny duchowej wrazliwosci i umiejet-
nosci dostrzegania Bozej obecnosci. Oni rozpoznajg w Jezusie spetnienie Bozych obietnic,
przynoszgce nadzieje dla catego ludu i Swiata.

— Rozwazanie Stowa Bozego otwierajgce na nadzieje w naszym zyciu codziennym.

— Modlitwa osobista i wspdlinotowa.

— Eucharystia jako serce nadziel.

— Spotkanie z drugim cziowiekiem, przyjacielem, ale i obcym cziowiekiem, a nawet wrogiem.
Spotkanie jest czasem odnowy naszej nadziei.

— Spotkania we wspdlnocie odnawiajgce naszg nadzieje, umacniajgce to, co jest w niej dobre
i trwate.

— Walka duchowa jako zmaganie sie z ciemnoscig, aby otworzy¢ sie na swiatto Boga.

— Praca, czynienie dobra jako odkrywanie nadziei i jej przekazywanie — dobro rodzi dobro.

— Przebaczenie, darowanie dtugdéw materialnych i duchowych; uzdrowienie ran zadanych w rela-
cjach miedzyludzkich.

— Uwalnianie siebie i innych od negatywnych, destrukcyjnych wizji przysztosci i niemozliwosci
naprawy czy odnowy. Papiez Franciszek — w przygotowanym, a niewygtoszonym przemodwie-
niu do uczestnikéw Jubileuszu Srodkéw Spotecznego Przekazu — stwierdzit: ,Nie wszystkie hi-
storie sg dobre, a jednak one réwniez muszg zosta¢ opowiedziane. Zto musi zosta¢ dostrze-
zone, aby mogto zosta¢ odkupione. [...] ,,Kiedy opowiadacie o zlu, zostawcie miejsce na
mozliwos¢ naprawienia tego, co rozdarte, na dynamizm dobra, ktére moze naprawi¢ to,
co zlamane” — prosit Ojciec Swiety. Nastepnie przypomniat o zadaniu wskazywania ,,innej
perspektywy na przysziosé¢”, wedle ktérej nadzieja nie jest iluzja, zycie ludzkie moze
sta¢ sie piekniejsze, a przebaczenie jest mozliwe. Zaznaczyt tez, ze komunikacja chrzesci-
janska ,polega na ukazywaniu, ze Krélestwo Boze jest blisko: tu i teraz, i ze jest niczym
cud, ktérego moze doswiadczy¢ kazdy cztowiek i kazdy naréd”. Zachecit, aby zadanie to
realizowaé, wykraczajac poza stereotypy, poza to, co zte i banalne. Przypomniat rowniez,
ze ,sianie nadziei”, ktore jest powinnoscig chrzescijan, jest zupetnie czyms innym, niz
»Sianie optymizmu”.

— Nadzieja rodzi sie w trudzie czynienie dobra, dawania zycia i mitoci, takze w zmaganiu sie
z cierpieniem przezywanym w jednosci z Bogiem.

— Odpoczynek fizyczny, psychiczny i duchowy jako czas odnowy naszej nadziei.

— Dostrzeganie znakdéw nadziei i zycia duchowego w Swiecie przyrody, w pieknie Swiata oraz
pieknie tworzonym przez ludzi w kulturze — malarstwo, muzyka itp.

— Dostrzeganie znakéw nadziej w procesach spotecznych, jakie zachodzg w swiecie, w Kosciele,
W zyciu spotecznym.
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— Praca wyobrazni w Duchu Swietym, a nie w duchu egoizmu i zamkniecia albo w duchu tego
ograniczonego swiata. ,Twércza wyobraznia pozwala dociera¢ gtebiej, do samej istoty zja-
wisk. Pozwala wyjasniaé przyczyny, a nie tylko widzie¢ skutki. Jest zawsze procesem szuka-
nia i odkrywania nowych perspektyw widzenia tego, co pozornie juz znane. Pozwala ona
cztowiekowi odrywac sie od utartych schematow i rutynowych sposobow myslenia, znajdowac
nowe rozwigzania i nowe drogi dochodzenia do celu. Umozliwia mu tez dostrzegac i tworzyc¢
nowe cele i wyznaczac kierunki dgzen. Sgdze, ze, méwigc o ,wyobrazni Mitosierdzia", Ojciec
Sw. Jan Pawet |l miat na mysli takg wtasnie forme postugiwania sie wyobraznig — gdy dostrze-
gamy wiecej niz tylko zewnetrznosc¢, gdy ,widzgc sercem" w sposob uwazny i empatyczny do-
strzegamy to, co ukryte dla zwyczajnego, powierzchownego ogladu.” (K. Sztuka)

Pogtebiaé pragnienie nadziei
Pragnienia nie sg tym samym, co marzycielstwo czy ucieczka od twardych czasem realiéw
zycia doczesnego. Przeciwnie, sa koniecznym warunkiem rozwoju cztowieka. Czynig sen-
sowng naszg wolnos¢ i stajg sie waznym zrodiem motywacji do dziatania.

Wolnos¢ traci sens dla kogos$, kto rezygnuje z wiasnych pragnien, marzen i aspiracji. Jezus
czesto pytal swoich rozméwcow o ich pragnienia: czego pragniesz? co chcesz, bym ci
uczynit? kogo szukasz? Te pytania Swiadczg o tym, ze nie tylko wspdétczesny cztowiek ma trud-
nosci z uswiadomieniem sobie swoich najwazniejszych pragnien i z konsekwentng ich realizacjg —
z tym problemem mierzyli sie ludzie wszystkich czaséw.

Pragnienia sg lustrem natury czlowieka, a takze odbiciem jego aktualnej sytuacji zy-
ciowej i wyznacznikiem stopnia osiagnietej dojrzatosci.

W decydujgcej chwili swego zycia na ziemi, w obliczu zblizajgcej sie smierci, Jezus za-
wotatl: Pragne! Cztowiek dojrzaty nawet w obliczu Smierci ma jeszcze pragnienia. Rezygna-
cja z pragnien to przejaw rozpaczy. Istniejg jednak rézne pragnienia: btogostawione i toksyczne,
madre i naiwne, powierzchowne i siegajgce sensu istnienia cztowieka. Zagrozeniem w sferze pra-
gnien jest zatem nie tylko ich brak, ale takze zawezenie lub znieksztatcenie pragnien. Dominujgca
obecnie w Europie kultura ponowoczesnosci, ktérg stusznie nazywamy kulturg niska, a na-
wet kulturg $mierci, zagtusza najwazniejsze pragnienia, aspiracje, idealy i marzenia.

Nasze czasy sg epoka utraty ztudzen i marzen, co objawia si¢ w sceptycyzmie i cyni-
zmie. Wizje rozwialy sie. Nie wierzymy juz wielkim stowom. Dla wielu tesknota jest czym$ w ro-
dzaju fatamorgany. W naszym postmodernistycznym czasie zyjemy bez iluzji. Jest tylko post, ,po",
pozbawione nadziei i tesknoty, a nie ma pre, nie ma ,przed", a ono przeciez nadaje ksztal teskno-
cie.

Sw. Augustyn, powiedzial, ze kazdy cztowiek teskni w rzeczywistosci za Bogiem, za
bezpieczenstwem, za mitoscia, za prawdziwg ojczyzna, za autentycznoscig i wolnoscia.
Sam Bég wilozyt w nasze serca tesknote za wieczng z Nim wspdlnotg. Czy chcemy tego, czy tez
nie, we wszystkich naszych namietnych poszukiwaniach tesknimy ostatecznie za Bogiem. Jezeli
wszelkimi sitami zmierzamy ku innym dobrom, takim jak bogactwo, to przeciez ich zdobycie wcale
nie zaspokoi tej naszej najwiekszej tesknoty. Aby by¢ cztowiekiem nadziei, trzeba pracowac¢ nad
swoimi pragnieniami, pozwalaé, by coraz bardziej byly odpowiedzig na inspiracje Ducha Swietego.

Aniolowie
Szczegdblng pomoca otwierajgca nas na nadzieje sg aniotowie.

Cata tradycja Kosciota ukazuje aniotéw jako tych, ktorzy sg narzedziami, rekami Bozej
Opatrznosci podtrzymujacej swiat i prowadzacej go ku spelnieniu w Chrystusie. Stad znajg
sie oni na mistyce i prowadzeniu nas szczytami drogi zjednoczenia z Bogiem, a zarazem znajg sie
na prowadzeniu gospodarstwa rodzinnego, firmy, biznesu, polityki czy tworzeniu dziet kultury.

Aniotowie otwierajg cztowieka na swiat stworzony i na calg rzeczywistos¢ stworze-
nia. Ucza cztowieka akceptacji otaczajgcego go swiata. Otwierajg nie tylko na swiat stwo-
rzony, ale tez wspierajg rodzenie si¢ w tym swiecie nowej ziemi, nowego stworzenia, co do-
konuje sie nieraz w walce i bélach. Aniot jest wiec straznikiem rzeczywistosci, tym, ktéry ujaw-
nia i rozdziela btogostawienstwo Boga nad catym stworzeniem, a zarazem jest obecny w walce
o to, aby stworzenie dojrzewato i wzrastato w Bogu, przyjmowato zbawienie i wyzwolenie. Jesli
zatem chcemy zrozumiec€ otaczajgcy nas swiat w Bogu, to trzeba nam otwiera¢ sie na aniotdw, ich
prowadzenie i Swiatto, jakie niosg od Boga dla naszego zrozumienia Swiata.

19



Tak jak aniot byt przy wcieleniu Syna Bozego, gtosit je i objawiat Bozy zamyst Maryi, tak jest
on obecny przy kazdym wcielaniu tego, co Boze, w zycie cztowieka oraz przy wzroscie i rozwoju
Krélestwa Bozego posrdd nas.

Aniotowie nie mieszajg porzadkéw duchowego i materialnego, ale umiejg je w Bogu i dzieki
Jego swiattu ksztattowac, pomagajgc ludziom wypetni¢ ich misje na ziemi i przygotowac sie przez
to do zycia wiecznego w niebie.

Aniotowie otwierajg nas na Krélestwo Boze posréd nas juz istniejace, na bogata rze-
czywistos¢ nieba, ktéra juz nas otacza i chodz jest tak blisko nas i czesto w nas, to ciggle
pozostaje dla nas zadaniem do podjecia i zrealizowania — tak nieraz odlegtym i dalekim. Ale
aniotowie zyjg juz w Krélestwie Jezusa Chrystusa i z tej perspektywy nam pomagajg. Stad tak
cenne jest ich swiatto i pomoc.

Aniotowie, jako Jego postancy i studzy, sg bardziej praktyczni i konkretniejsi niz cztowiek,
a na pewno sg praktyczniejsi od tych ludzi, ktdrzy uchodzg za przebiegtych, sprytnych, tzw. zycio-
wych cwaniakéow. Konkretnos¢ pomocy aniotdw ,poraza”, zaskakuje swojg praktycznosécig i sku-
tecznoscig kazdego cztowieka, ktory z nimi bardziej Swiadomie wspotpracuje, choé tak czesto ,ich
drogi nie sg naszymi drogami”.

Aniotowie tworzg wspdlnote, czyli spotecznosé, ktéra ze sobg wspoélpracuje na naj-
glebszych ptaszczyznach. Lad wspdlnoty aniotéw, ktéra jest tak liczna, ze trudno nam so-
bie ja wyobrazi¢, inspirowatl wielu artystéw i myslicieli. Porzadek ten zostat wyrazony w po-
dziatach na chéry anielskie, o ktorych pisze wielu autoréw zajmujgcych sie angelologig. Sami, bo-
rykajac sie z trudnosciami we wspétpracy z innymi ludzmi, nie mozemy sobie wyobrazi¢,
jak te niezliczone rzesze aniotow mogq wspoétpracowac, nie gubigc sie w tej mnogosci za-
dan i dziatan, ktére realizuja. To Opatrznosé¢ i Madrosé Boga wprowadza tad w zycie i spet-
nianie réoznorodnych misji przez aniotéw.

Aniotowie szczegdlnie pomagaja w sprawach beznadziejnych, w kryzysach osobi-
stych, ale tez w sytuacjach kryzysu spolecznego, gospodarczego, politycznego, rodzinne-
go itd. S3 pomocni w sprawach trudnych: zwigzanych ze zdrowiem, z trudnymi relacjami
miedzyludzkimi, z sytuacjg materialng. Trzeba sie na nich otworzy¢ i prosi¢ o pomoc.

Jak stawac sie zrodtem nadziei dla innych?
Swiadectwa czlonkéw ruchow

Adrian Karczewicz, Komunia i Wyzwolenie

By¢ zréditem nadziei przez czynienie dobra
Chciatbym sprobowac przyblizy¢ i opisa¢ jedno z tych zrédet nadziei, o ktorym mowita Pani
Joanna, czyli o trudzie czynienia dobra. A moze tez inaczej bym powiedziat — o szczesciu
czynienia dobra.

Jestem przedstawicielem miedzynarodowego ruchu Comunione e Liberazione, czyli ruchu
Komunia i Wyzwolenie po polsku. Osobiscie odpowiadam w naszej warszawskiej wspdlnocie za
.gest charytatywny”. Mamy kilka inicjatyw, ktére prowadzimy albo poprzez ktére odpowiadamy na
rézne potrzeby ludzi potrzebujgcych. JesteSmy ruchem obecnym w wielu miastach w Polsce,
a w Warszawie — dosy¢ prezng wspolnotg. Poprzez ostatnie 25 lat (zeby zarysowac kontekst tego,
co robimy) mieliSmy okoto 7 wiekszych ,gestéw”, poczgwszy od pomocy uchodzcom z Czeczenii
w 2004 roku. Wowczas co tydzien lub dwa spotykaliSmy sie z uchodzcami i spedzaliSmy wspoinie
czas na roznych, organizowanych przez nas, zabawach, a szczegdlnie angazujgc do wspolnej
zabawy dzieci.

Nastepnie opiekowalismy sie rodzing z Afryki, ktora przyjechata do Polski w ciezaréwce. Ich
przezycia zwigzane z ucieczkg z Afryki przysporzyly im wiele trudnosci, zeby odnalez¢ sie
w polskiej rzeczywistosci. W kolejnych latach nasz ,gest” byt prowadzony w Oratorium Salezjandéw
na Pradze. Tutaj z biednymi, polskimi dzieCmi z Pragi odrabialiSmy lekcje, bawilismy sie, graliSmy
w pitke, a takze spozywalismy wspolnie positki.

Przez kilka lat w Szpitalu Brédnowskim odwiedzaliSmy chorych i spedzaliSmy z nimi czas,
rozmawiajgc o codziennym zyciu. Pytanie, ktére nierzadko styszelismy, brzmiato: kim wy jesteScie
i dlaczego przychodzicie spotykac sie z nami, kiedy bardzo wielu chorych nie odwiedza nawet ich
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wiasna rodzina? O tg odrobine czasu dopominat sie tez personel szpitala, kiedy pytaliSmy sie, czy
mozemy jako wolontariusze wejs¢ do sal chorych. Wtedy padato: a z nami nie chcecie sie
spotka¢, my tez tego bardzo potrzebujemy. Czy nie dawaliSmy im wiasnie ,tego”, o czym
bedziemy dzisiaj méwi¢ w ramach naszego spotkania?

Jeden z bardziej inspirujgcych ,gestéw”, ktory prowadzilismy, to dyskusyjny klub filmowy dla
bezdomnych mezczyzn mieszkajgcych w schronisku na ulicy Polskiej. To prosty gest, gdzie
wspolnie z bezdomnymi ogladaliSmy rozne wartosciowe filmy.

Nastepnie bylismy w DPS-ie na Nowym Miescie, gdzie przezylismy doswiadczenie
spotkania osob bardzo samotnych. Zdecydowana wiekszo$S¢ z nich wczesniej miata rodziny,
niektorzy piastowali wysokie stanowiska zawodowe, pracowali naukowo, byli ludzmi
utalentowanymi artystycznie, ale byli tez alkoholicy, wiezniowie, niepetnosprawni od urodzenia.
Czesto stuchaliSmy historii ich zycia, ich zatroskania o niezyjgcych bliskich, czy zerwanych
wiezach rodzinnych. Zazwyczaj byt to smutek i zal za zle wykorzystany czas ich zycia albo
popetnione zyciowe btedy, ktérych w pojeciu wielu nie dato sie juz naprawi¢. Niektérzy z nich
zadawali pytania o zycie wieczne. Czas tego ,gestu” przypadt tez na czas pandemii, zmarto wielu
z tego domu, ale pozostali w naszej pamieci.

Ostatnie trzy lata naszego ,gestu” to na poczatku opieka nad rodzinami z Ukrainy, a pozniej
— bardziej wspotpraca z nimi. W przyjazni z Centrum Misji Afrykanskiej w Borzecinie pomagalismy
samotnym mamom ,stangé¢ na nogi”, czyli przejs¢ z systemu, gdzie byty zaopiekowanie
(korzystajgc z opieki CMA i funduszy panstwowych), do realidw, czyli wziecia odpowiedzialnosci
za zycie i rozw0j swojej rodziny, pozostajgc w Polsce. PomagaliSmy im uczy¢ sie jezyka polskiego,
znalez¢ prace, wybrac szkote dla dzieci, rozwigzywacé problemy zdrowotne. Dzisiaj towarzyszymy
im, podtrzymujgc przyjacielskie relacje. To ostatnie doswiadczenie sktonito mnie do zastanowienia
sie nad tym, jak nazwac i przekaza¢ Panstwu te kwestie odkrywania nadziei. W jaki sposob ja,
jesli tak mozna powiedzie¢, osobiscie odkrytem nadzieje w tym co robimy?

Przede wszystkim dla nas, dla naszego Ruchu, ,gest charytatywny” (tak wskazuje ten gest
nasz zatozyciel ks. Giusanii) jest krytyczny. Jedna z kolezanek przy jednym z ,gestow” uznata, ze
to, co robimy, jest podstawowe dla wspdlnoty, ze bez tego relacja z Panem, wszystko, co
deklarujemy, pozostaje mrzonka, teorig i sentymentem. Podobnie znamy papieza Franciszka
z uzywania tego stwierdzenia akurat do miodziezy — o ,siedzgcych na kanapie”. Uwazam, ze
duchem tez jestesmy nadal mtodzi, wiec mozemy te stowa stosowac takze do siebie.

Zasadne jest pytanie o to, jak zyjemy, czy na pewno przezywamy swiadomie nasze zycie,
czy jestesmy tylko jego uczestnikami. Jaka jest jego intensywnos¢?

Zauwazytem, ze przez ,gest charytatywny” byliSmy dla wielu oséb srodowiskiem nadziei,
chociaz czesto nadal oznacza to takze przekazywanie pomocy materialnej, finansowe;j.

W naszych warunkach, np. na prezent swigteczny dajemy komus szalik, ciepty sweter,
z myslg, zeby byto mu ciepto podczas chtoddéw. Ja miatem takg mitg, albo mozna powiedzieé:
niemita okazje, aby w okresie Swigt Bozego Narodzenia, wreczyé jednej z mam z Ukrainy
specjalistyczny $piwor (na bardzo niskie temperatury) dla jej meza, ktory dostat powotanie na
front. Ta kobieta, ktdéra, majgc juz synka, urodzita w Polsce blizniaki, jednoczesnie bardzo martwita
sie 0 swojego meza i ojca trzech ich synkéw. Podzielita sie tym z nami.

Na czym wiec polegata intensywnos¢ w tej konkretnej sytuacji? Otdz ja miatem przekazac
Spiwdr, ktéry ta mama miata wystac swojemu mezowi, zeby on mogt w tych konkretnych
warunkach wojennych po prostu sie ogrza¢. Uwazam, ze poprzez naszg wspolnote (w dziataniu),
nasze doswiadczenie mozna dotkng¢ czegos, co na co dzien jest trudne do zauwazenia.

Do czego nas prowadzi takie przezywanie rzeczywistosci, jesli nie do odkrywania czegos
nowego, odkrywania nadziei?

Ale czego najczesciej oczekujemy w takich codziennych sytuacjach? Najczes$ciej, mozna
powiedzie¢, ze zadajemy gwatt — temu dziataniu Ducha Swietego — poniewaz szukamy siebie.
ldziemy, chcemy pomoéc bezdomnemu, chcemy pomoc komus, kto ma jakies tam kiopoty.
Szukamy siebie, szukamy, mozna powiedzie¢, wzajemnosci, a czesto takze sukcesu w naszym
dziataniu.

Kiedy prowadzilismy wiele lat temu DKF, zauwazytem, ze jedni panowie byli zadowoleni,
a inni byli bardziej roszczeniowi, bo np. nie podobat sie im film albo ze zamiast lektora byly napisy
i trzeba byto skupic sie, zeby czytac.
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Wiec na czym polega to dawanie nadziei i w czym my poktadamy nadzieje? Kontynuujgc
mysl z doswiadczenia DKF: podczas jednego ze spotkan oglgdalismy film ,Prosta historia”
w rezyserii Davida Lyncha, gdzie jeden z braci, po wielu latach, wybiera sie na kosiarce w dalekag
podréz do swojego brata, aby sie z nim pogodzi¢. Na kolejnym spotkaniu jeden z mieszkancow
podszedt do mnie i powiedziat, ze po tym filmie zadzwonit do swojego brata, z ktérym juz wiele lat
nie rozmawiat.

Oczywiscie mozna popatrze¢ na takie wydarzenia jak na nasz sukces. Ale poniewaz
sensem ,gestu charytatywnego” jest przede wszystkim nasz wzrost, nasze wychowanie, to
w pewnym momencie zaczynamy odkrywaé jego inny sens. Najczesciej nasze ,gesty” sg
zwigzane z finansami, zbieraniem srodkéw na jaki$ cel, trzeba zaangazowaé swoj czas, swoje
mozliwosci. A my, majgc doswiadczenie z wielu wspolnotowych ,gestow”, odkrywamy to cos
wiecej.

Ostatnio spotkalismy sie z naszymi mamami z Ukrainy (tak po prostu, bez zaktadanego
celu), zeby razem spedzi¢ czas po intensywnym okresie pomocy. Zauwazytem w ich oczach, w ich
twarzach ,ten” uSmiech i radosc. | zaczatem sie zastanawia¢ nad tym, co jest zrodtem tej nadziei.
Jako osoba zajmujgca sie biznesem, analizami finansowymi, zaczatem sie zastanawiac, jak
mozna jg okresli¢, policzy¢... Poza tym, skad pochodzi, dokad tak naprawde zmierza...? Uwazam,
ze to jest bardzo wazne, zeby sie zatrzymac i popatrze€ na to, co nam sie wydarza, poniewaz
dotykamy czego$ niezwyktego, Tajemnicy! Mam nadzieje, ze to Swiadectwo przynajmniej odrobine
pokaze, jak czynienie dobra moze byc¢ zrédtem nadziei.

s. Natallia Petskialiun, SAC

Jak zycie konsekrowane moze by¢ znakiem nadziei dla sSwiata?
| Zycie konsekrowane jako dar dla wspoétczesnego Kosciota.
Zycie konsekrowane zrodzito sie z twérczego impulsu Ducha Swietego, ktéry prowadzit zatozycieli
i zatozycielki drogami Ewangelii, wzbudzajgc przedziwng ré6znorodnos¢ charyzmatoéw. Zatozyciele,
dyspozycyijni i ulegli Jego prowadzeniu, poszli za Chrystusem, weszli w zazytos¢ z Nim i dzielili
w petni Jego misje. To ich doswiadczenie Ducha jest nie tylko strzezone przez tych, ktérzy poszli
za nimi, ale takze pogtebiane i rozwijane. Takze i dzisiaj Duch Swiety domaga sie dyspozycyjnosci
i ulegtosci na Jego dziatanie, ktore jest wcigz nowe. To On nieustannie podtrzymuje swiezos¢
i autentycznos¢ poczatkow, a jednoczesnie daje natchnienie i odwage, aby odpowiada¢ w sposob
twoérczy i energiczny na znaki czasu.

Dzis, w XXI wieku nie brakuje sytuacji, w ktérych coraz wiecej oséb zyje bez nadziei. Bez
nadziei na lepsze jutro; bez nadziei na zycie w pokoju i wzglednym dobrobycie; bez nadziei na
doswiadczenie mitosci i zaufania; bez nadziei na znalezienie odpowiedzi na nurtujgce egzysten-
cjalne pytania; bez nadziei na to, ze cokolwiek sie jeszcze zmieni. Papiez Franciszek dostrzega
wiele miejsc pozbawionych nadziei (por. Spes non confundit 12-15). Wskazuje, ze nieprzewidy-
walnosc¢ przysztosci, tak bardzo dzisiaj obecna, przyczynia sie do zniechecenia, niepewnosci
i zwatpienia. Dzisiaj nadziei potrzebujg ludzie mtodzi, zwtaszcza ci, ktérzy stojg w obliczu podej-
mowania decyzji zyciowych; tej nadziei nie mogg by¢ pozbawieni wiezniowie, wygnancy, uchodz-
cy i uciekinierzy. Nadziei oczekujg ludzie starsi, chorzy i cierpigcy. Nadzieja potrzebna jest tym,
ktérzy doswiadczajg ubdstwa, gtodu, dramatu wojny oraz réznych form psychicznej i fizycznej
przemocy, naduzycia wtadzy i wspétczesnego niewolnictwa. Nadzieja potgczona z wiarg i pod-
trzymywana mitoscig nadaje sens zyciu kazdego z nas. To ona moze ukierunkowac¢ nasze dziata-
nie na perspektywe wiecznosci i sprawi¢, ze cztowiek odzyska rados¢ zycia i tg radoscig bedzie
potrafit dzieli¢ sie z innymi.

Cziowiek kazdej epoki wyczekuje spetnienia swojej nadziei na wyzwolenie z cierpienia,
ciemnosci i Smierci. Osoby konsekrowane wszystkich charyzmatéw — jak prorocy — wskazujg, ze
ostatecznym celem kazdego ludzkiego zycia jest Jezus Chrystus. Bo to w Nim spetnia sie najgteb-
sze pragnienie ludzkiego serca — pragnienie MILOSCI wolnej od bdlu, cierpienia, niezgody, osa-
motnienia, niepewnosci jutra...

Zycie konsekrowane jest darem Boga Ojca udzielonym jego Kos$ciotowi za sprawg Ducha
Swietego. Misja 0s6b konsekrowanych jest widzialnym znakiem nadziei dla tych, ktérzy do$wiad-
czajg sytuacji zycia bez nadziei. Obecno$¢ wielu siostr, ojcow i braci w przestrzeni dzisiejszego
Swiata jest mitoscig uzdrawiajgcg i przywracajgcg nadzieje. Czasami ta obecnosc¢ jest niewidocz-
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na, czasami cicha, a nawet milczgca, ale jednak zawsze owocna. Podejmowane dzieta apostol-
skie, dzieta mitosierdzia i codzienna modlitwa siéstr i braci zakonnych oraz $wieckich oséb konse-
krowanych przyczynia sie do budowania cywilizacji mitosci, ktorej tak bardzo potrzebujg nasze
rodziny, wspoélnoty, nasz kraj i caty swiat.
Il Nadzieja — to zmiana perspektywy patrzenia na zycie. Zycie konsekrowane jako znak na-
dziei.
Prawdg jest, ze wszyscy w Kosciele jestesSmy konsekrowani przez sakrament chrztu swietego.
Kosciot oczekuje od nas swiadectwa zycia poswieconego Bogu. Katechizm Kosciota Katolickiego
w punkcie 916 mowi, ze stan zycia konsekrowanego jest jednym ze sposobow przezywania ,bar-
dziej wewnetrznej” konsekracji. Rozumiemy to tak, ze nasza wiez z Chrystusem i doswiadczenie
przebywania w Jego Obecnosci moze pobudzac innych do pragnienia poznania Mitosci, ktorg jest
sam Bog. W dzisiejszym zsekularyzowanym swiecie jest to bardzo trudne wezwanie. W Katechi-
zmie mozemy przeczyta¢ takze, ze to wszystko mamy czyni¢ nie tylko poprzez dziatanie, ale
przede wszystkim poprzez istnienie. Nie przez to, co robimy, ale przez to, jacy jesteémy. Zada-
niem jest przede wszystkim zycie swojg konsekracjg, ktéra ma by¢ darem radosnie ofiarowanym
Bogu.

Przezywanie Roku Jubileuszowego pobudza nas do poszukania odpowiedzi na pytanie,
w jaki sposob osoby zakonne mogg by¢ lub stawac sie ,pielgrzymami nadziei?” Papiez Benedykt
XVI, spotykajgc sie na Jasnej Gorze z osobami zakonnymi, powiedziat: ,W sakramencie chrztu
Swietego wyrzekliscie sie szatana i dziet jego, i otrzymaliscie dary taski, potrzebne do zycia chrze-
Scijanskiego i swietosci. Juz wtedy otrzymaliscie taske wiary, ktéra pozwolita wam zjednoczy¢ sie
z Bogiem. W chwili profesji zakonnej czy przyrzeczenia wiara pozwolita petniej przylgnaé¢ do ta-
jemnicy Serca Jezusowego, w ktérym odkryliscie skarby. Tym razem wyrzekliscie sie rzeczy do-
brych, rozporzgdzania witasnym zyciem, rodziny, zdobywania majatku, aby zyska¢ wolnos¢ ko-
nieczng do bezgranicznego oddania siebie Chrystusowi i Jego Krélestwu.” Rzeczywiscie, w sa-
kramencie chrztu wyrzeklismy sie szatana i jego spraw, i wszystkiego co do grzechu prowadzi,
a w akcie profesji zakonnej wyrzekliSmy sie dobra, bo przeciez to, z czego dobrowolnie zrezygno-
walismy, jest dobrem. Wspaniatym i piecknym powotfaniem jest zycie w matzenstwie, bycie ojcem
i matka, mozliwos¢ rodzenia i wychowywania dzieci. Rzeczy materialne stuzg cziowiekowi, uta-
twiajg mu zycie, sg czyms bardzo potrzebnym. Wolnos¢ jest wielkim Bozym darem, ludzkim pra-
wem i znakiem godnoséci cziowieka. A jednak oddaliSmy to wszystko Bogu w ofierze. Czesto mo-
zemy ustysze¢ od ludzi, ktorych spotykamy, ze ten nasz wybor jest zbyt nieludzki i okrutny, ze
marnujemy swoje zycie, narazajac je na cierpienie. Ale jesli popatrzymy na to jako na szczery akt
zaufania Panu, zobaczymy, ze to miato wielki sens, bo byto odpowiedzig na Bozg mitos¢, ktdra
jest pierwsza. Bog pierwszy nas umitowat oddajgc, poswiecajgc i sktadajgc nam w ofierze samego
siebie. W ten sposob nasza konsekracja, ktérg na co dzieh zyjemy, jest wielkim swiadectwem na-
szego zaufania Panu. Wiemy, ze mozemy oddac¢ Bogu takze to, co jest dobrem, bo Jemu ufamy,
bo w Nim odkryliSmy dobro, ktére jest nieskonczenie wieksze. Oddajemy sie Bogu z radoscig
i w wolnoéci, bo Go kochamy, a kochamy, bo odkryli§my Jego Mito$¢. Rozumiemy i akceptujemy
to, ze droga Chrystusa jest drogg Kosciota, tym bardziej oséb konsekrowanych. Krzyz dotyka nas
W naszym zyciu osobistym i wspoélnotowym, kiedy jesteSmy Swiadkami i uczestnikami nieszcze-
Scia i cierpienia, kiedy doswiadczamy bezradnosci w obliczu zta i krzywdy. To wszystko, cho¢ ta-
kie trudne i niezrozumiate, ma jednak sens, wierzymy, ze skonczy sie zwyciestwem, chwatg i ra-
doscig, ktorej nikt nam nie odbierze. To jest pierwszy aspekt swiadectwa i niesienia nadziei.

Po drugie, konsekracja tgczy sie z nadziejg, poniewaz jest aktem ekspiacji, wynagrodzenia
Bogu za chaos i nieporzgdek, jaki jest w sercu cztowieka, za nieumiejetnos¢ korzystania z Bozych
daréw. Ksigdz Arcybiskup Adrian Galbas powiedziat w swojej homilii na dzieh osdb konsekrowa-
nych w ten sposob: ,,Gdy dzisiaj dobry dar seksualnosci tak czesto jest uzywany Zle, gdy jest w tak
rozmaity sposéb zanieczyszczany, zakonnicy i zakonnice, wdowy i dziewice mowig: czystos¢
i wiernosc¢. Gdy dzisiaj rzeczy materialne sg nierzadko ubdstwiane, gdy panoszy sie coraz bardziej
kult bozka pienigdza, ktory méwi: tym wiecej jeste$ wart, im wiecej posiadasz, osoby konsekrowa-
ne mowig: ubostwo i wspdlnota doébr. Gdy dzisiaj prawie kazdy chce rzgdzi¢, a prawie nikt nie
chce stuzy¢, gdy prawie kazdy chce méwic, a prawie nikt nie chce stuchac, osoby konsekrowane
mowig: postuszenstwo i duch stuzby. Chcg w ten sposéb przeprosi¢ Boga za szkody, jakie czto-
wiek wyrzgdza Jego darom, ale takze chcg pomagac cztowiekowi, ktéremu tak tatwo przychodzi
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to, co dobre, popsué, chcg pomaga¢ mu opamietac sie. Méwig bezstownie, samg sktadang kon-
sekracja, ze radosc¢ jest w wiernosci, a nie w niewiernosci, w zachowywaniu Bozych daréw, a nie
w ich porzucaniu, w zyciu poboznym, a nie w zyciu bezboznym. Kazdemu zas cztiowiekowi, ktory
tak bardzo uwiktat sie w grzech, ze nie widzi dla siebie ratunku, oni méwig: ratunek jest. Nigdy nie
odchodzi sie od Boga tak daleko, zeby nie mozna byto do Niego wroci¢. Ja juz dzisiaj Bogu wyna-
gradzam za twoj grzech, juz dzisiaj modle sie o porzucenie grzechu i twoje pojednanie z Bogiem,
pragne, bys jak najszybciej przeszedt przez brame Mitosierdzia, ktérg jest Serce Jezusa. Kazdag
trudnos¢, ktéra mnie spotka w zachowywaniu rad ewangelicznych, ofiaruje w twojej intencji. Jak
sw. Maksymilian Kolbe oddat zycie w jednej chwili za konkretng rodzine, tak ja chce w kazdej
chwili oddawa¢ moje zycie za ciebie. W ten sposdb osoby konsekrowane sg wielkim btogosta-
wienstwem dla swiata, ogromnym pocieszeniem, zwtaszcza dla zatwardziatych grzesznikéw, za-
palajg w ich sercu Swiatetko nadziei, ze ich zycie nie jest catkowicie stracone, zniszczone i zuzyte.
Jest kto$, kto w ciebie nie zwatpit: ta siostra, ten brat, ten ojciec, wiec nie wszystko przepadto.”

Sobdér Watykanski Il mowi, ze osoby zakonne sg znakami Krélestwa Bozego, dzisiaj bysmy
powiedzieli: znakami nadziei, bo swoim istnieniem przypominajg o swiecie, ktoéry dopiero przyj-
dzie. W adhortacji Vita Consecrata sw. Jan Pawet || méwi, ze cztowiek konsekrowany jest ikong
Chrystusa przemienionego. Tak jak Apostotowie na Gorze Przemienienia zobaczyli i odczuwali to,
co wszyscy zobaczg i odczujg dopiero w wiecznosci — Niebo, Swiatto$é i Béstwo, radosé, gteboka
Mito$¢ i pragnienie pozostania w Bozej Obecnosci na zawsze, tak inni ludzie, spotykajgc osoby
zakonne, mogg dotkng¢ lub zapragng¢ doswiadczy¢ tej rzeczywistosci. Dlaczego ci mtodzi, zdolni,
tadni, zaradni, utalentowani ludzie dokonali takiego wyboru, czemu poswiecili swe zycie docze-
sne? To moze wzbudzi¢ w ich sercu nadzieje zycia wiecznego. Na tym bardzo wyraznie polega
prorocki wymiar zycia zakonnego. Wskazuje ono na Kogos, kto dopiero w petni sie objawi.

Juz na chrzcie swietym wszyscy zostaliSmy wezwani, aby by¢ prorokami zycia wiecznego.
My, jako osoby konsekrowane, w sposob szczegdlny czujemy sie wezwane, aby juz teraz do-
strzegac obecnosc¢ Chrystusa posréd swiata, ktory juz Chrystusa nie widzi, nie szanuje i nie chce.
Pragniemy jg dostrzega¢ i o niej méwié — to jest Pan, to jest Swiatto, w Nim znajdziesz prawdziwe
spetnienie swoich pragnien i potrzeb. Jestesmy zrédtem nadziei wtedy, gdy opiekujemy sie tymi,
ktorzy jej nie majg: ludzmi zagubionymi, odrzuconymi przez spoteczenstwo, ubogimi duchowo,
materialnie i intelektualnie, cierpigcymi w jakikolwiek sposéb. To nas weryfikuje wobec sSwiata
i wobec naszego charyzmatu. Dlatego zycie zakonne jest niezbedne dla Kosciota. Stad mozna
wyprowadzi¢ wniosek, ze Koscidt w jakis szczegdlny sposob ,wypowiada sie” w zyciu zakonnym,
gdyz w nim realizuje sie powotanie Ko$ciota do swigtosci, niesienia nadziei i catkowite oddanie sie
Chrystusowi.

Podsumowujgc i odpowiadajgc jednym zdaniem, jak stawac sie zrodtem nadziei dla innych,
odpowiem — KOCHAC, bo tylko do$wiadczenie prawdziwej mitosci i przyjecia rodzi nadzieje
i otwiera na zmiane.

Irena i Jerzy Grzybowscy, Spotkania Matzenskie

U Zzrédet nadziei w matzenstwie i rodzinie
Podczas spotkania plenarnego ORRK Swiadectwo Ireny i Jerzego Grzybowskich przedstawili Jo-
lanta i Piotr Nazarko, liderzy krajowi Spotkan Matzenskich. Panstwo Grzybowscy w tym czasie
prowadzili rekolekcje dla 0sob zycia konsekrowanego w UKrainie.

Kazde matzenstwo przezywa jakags nadzieje. Mtodzi matzonkowie majg nadzieje, ze bedg sie
zawsze kochag, a ich zycie bedzie ciekawe. Marzg o podrézach, o sukcesach dzieci, o dobrej pra-
cy. Niektorzy marzg o budowie domu. To sg takie ,nadzieje dnia powszedniego”. Nie wszystkie sie
spetniajg. Matzonkowie najtrudniej przezywajg sytuacje, gdy ich nadzieje i marzenia sg odmienne,
gdy przestajg sie rozumiec i kazde z nich kurczowo trzyma sie swoich wyobrazeh. Ich zycie za-
mienia sie wtedy w pasmo awantur, wzajemnego obwiniania albo zamknietego milczenia. Czy to
znaczy, ze nadzieja ich zawiodta?

Nadzieja wbrew nadziei

W Spotkaniach Matzenskich rozpoznaliSmy, ze tg nadzieja, ktéra zawie$¢ nie moze, tg nadzieja,
ktérg mozna miec¢ ,wbrew nadziei” (por. Rz 5,5) jest nadzieja na taki dialog, ktéry pozwoli im bu-
dowac, a nierzadko odbudowac¢ mitosc.
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— Te rekolekcje umocnity w nas nadzieje, ze wytrwamy ze sobg w mitoSci przez cate zycie. Oboje
pochodzimy z rozbitych rodzin, wiec balisSmy sie, ze i nam moze sie zdarzyc¢ rozstanie. Na tych
rekolekcjach Swiadectwa starszych wiekiem matzenstw przyniosty nam nadzieje, ze i nasze mat-
zenstwo bedzie trwale — powiedzieli uczestnicy Spotkan Matzenskich z zaledwie kilkumiesiecznym
stazem.

— W naszym zyciu nie byto juz nadziei. Tu zaczety sie wewnetrzne przemiany. PrzezyliSmy burze.
Byt to jak gdyby na nowo przezyty sakrament matzenistwa. Nadzieja zostata odzyskana — podzielit
sie z kolei Lukasz z dwudziestoletnim stazem matzenskim.

— Przyjechatam z nadziejg na cud. | cud sie stat. Do tej pory bardzo duzo rozmawialiSmy, ale zupet-
nie nie rozumielismy sie. Mam wrazenie, Zze co$ we mnie zasiano, ze zaczgt sie jakis proces, ze
moge wyjsS¢ ze Slepych zautkOw, a co najwazniejsze, ze bedziemy mogli zaczg¢ wspdlnie przezy-
wac i starac sie zrozumiec¢ sprawy wiary — powiedziata Magda.

Co sprawia, ze kilkadziesigt godzin spedzonych na tych warsztatach rekolekcyjnych moze
dawac¢ nadzieje matzenstwom, ktére chcg, by ich mitos¢ ulegta pogtebieniu, odnowieniu, a nie-
rzadko uratowaniu?

Dialog, ktéry podtrzymuje nadzieje

Powierzchownie patrzgc, weekendowy warsztat zawiera ¢wiczenia z zakresu psychologii komuni-
kacji, ale tak naprawde jest on realizacjg przykazania mitosci Boga i blizniego. Méwimy duzo
0 uczuciach, o potrzebach psychicznych, o temperamentach. Wracamy do Zrédet mitosci — do te-
go, co nas potgczyto przed wielu laty i gdzies po drodze sie zakurzyto lub nawet zagubito. Zarow-
no program, jak i metoda pracy sprzyjajg temu, by w domu rekolekcyjnym, do ktérego wyjezdza-
my, zapewni¢ uczestnikom odpowiednie warunki do spokojnej rozmowy we dwoje. W ten sposob
na dwie doby mozna zapomnie¢ o wszystkich sprawach domowych i zawodowych, ktore zwykle
utrudniajg skupienie sie na wtasnej relacji i byciu tylko dla siebie.

Matzenstwa i kaptan prowadzacy te rekolekcje dzielg sie z uczestnikami swoim doswiad-
czeniem dialogu. Pod wptywem ich dzielenia uczestnicy starajg sie w swoich matzenstwach wza-
jemnie stuchac, a nie tylko mowic, rozumiec siebie, a nie oceniac¢, dzieli¢ sie sobg, a nie dyskuto-
wac. To matzonkdéw zbliza do siebie. Prowadzi do wzajemnego przebaczenia tego, co mogto ich
podzieli¢ i do spojrzenia z nadziejg w przysztos¢. To jest swego rodzaju wedréwka pod prad co-
dziennej rutyny we wzajemnych relacjach. To wszystko, wraz z nadrzednym pytaniem o to, ,co JA
moge zrobi¢ lepiej, abys ty byl/byta ze mng szczesliwszy/a”, jest sposobem na realizacje przyka-
zania mitosci. Stowa sw. Pawila, ,abysmy podtrzymywali nadzieje” (por. Rz 15,4) interpretujemy
jako nieustanne poszukiwanie drég budowania dobra, bliskosci i jednosci matzenskiej.

Dystans do codziennych nadziei

Przezycie dialogu w takich warunkach, jakie zapewniamy uczestnikom podczas warsztatow week-
endowych, pozwala im nabra¢ dystansu do ,codziennych nadziei”. Te nadzieje nie sg zte i mogg
by¢ drogg do szczesliwego zycia, ale najwazniejsza jest nadzieja, ze codzienna postawa dialogu,
staje sie takze naszg drogg do swietosci poprzez matzenstwo oraz gesty mitosci wobec wspotmat-
zonka, naszych bliskich i znajomych. Niespetnione nadzieje czesto pokazuja, ze plany Boze byty
inne niz nasze. Okazuje sie, ze byly lepsze niz nasze wiasne. Byly zazwyczaj inspiracjg do rozpo-
znania mitosci przekraczajgcej nasze wyobrazenia.

Potrzebne jest do tego catkowite zawierzenie Panu Bogu, ze On wie, czego nam potrzeba
i co jest prawdziwg drogg do szczescia.

Kiedy nasze wlasne nadzieje zawodzg, mamy czasem pretensje do Pana Boga. Ale to nie
On nas zawiddt, to nie nadzieje nas zawiodty, to my zawiedliSmy nadzieje, ktérg miat wobec nas
Pan Bdg, a my wobec siebie nawzajem. Przykladem mogg by¢ rozwody wsréod matzenstw bardzo
religijnych, ktore nie potrafity zbudowac trwatych relacji.

Zacza¢ nazywac nadzieje

Wielu uczestnikow przyjezdza na weekend Spotkan Matzenskich bez sprecyzowanych nadziei. Na
tych rekolekcjach zaczynajg oni rozpoznawac, co moze nimi by¢. Zaczynajg je nazywac. To jest
przede wszystkim nadzieja na wiasny dialog, na dialog z dzie¢mi i z innymi ludZzmi, ale nade
wszystko tez z Panem Bogiem. Odkrycie tej nadziei wyznacza kierunek dalszego zycia. Rozpo-
znanie, ze stowa Jezusa ,Trwajcie w Mitosci Mojej” (J 15, 9b) sg skierowane do ich matzenstwa,
pozwalajg im mie¢ nadzieje, ze dbanie o mitoS¢ w ich matzenstwie jest tym, o co przede wszyst-
kim warto dba¢ w swoim zyciu.
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Spotkanie matzonkéw w dialogu, przezyte na tych rekolekcjach, napetnia wielu uczestnikow
nadziejg, ze stajg sie sobie blizsi, lepiej sie rozumiejg, ich relacja jest giebsza, zmianie mogg ulec
relacje z dzieCmi. Zaczynajg mieC nadzieje, ze uwazne wystuchanie, zrozumienie emocji i niedzia-
tanie pod ich wptywem, moze przynies¢ i zbudowaé wzajemne zaufanie. Wiele matzenstw po la-
tach od przezycia rekolekcji méwi, ze spetnity one nazwang na tych rekolekcjach nadzieje na po-
prawe witasnego dialogu i relacji ze swoimi dziec¢mi.

Doswiadczenie wlasnej nadziei

Zeby byé¢ zrodtem nadziei dla innych, aby inspirowa¢ innych do przezycia nadziei, trzeba najpierw
doswiadczy¢ nadziei ptyngcej z dialogu we wtasnym zyciu, we wtasnym matzenstwie, w swoich
wtasnych relacjach z dziecmi i z Panem Bogiem. A to jest najtrudniejsze i nie trzeba tego ukrywac.
Sami doswiadczamy trudnosci ze stuchaniem siebie nawzajem, zrozumieniem siebie nawzajem,
jakze czesto moéwimy niejasno, bo trudno nam nazwac to, co przezywamy, to, czym chcemy sie
podzieli¢. Niekiedy trudno nam zachowac dystans do emocji. Ale zasady dobrego dialogu, ktére
opracowane zostaty w Spotkaniach Matzenskich, sg tez punktem oparcia dla nas samych. Dlatego
staramy sie dbac o nie na co dzien, trwajgc w postawie dialogu pomimo trudnosci.

Nadzieja czy pewnos¢?

Od samego poczatku matzenstwa mielismy nie tyle nadzieje, co pewnosc¢, ze nasze wspolne zycie
nie bedzie zmarnowane i przyniesie dobre owoce. Ta pewnos¢ wynikata stad, ze staraliSmy sie
wspoétdziataC z taskg, poddajgc sie prowadzeniu przez Pana Boga. To On pisze scenariusz na-
szego zycia. Odczytywanie tego scenariusza byto zrédtem nadziei w naszym matzenstwie. Zosta-
lismy obdarzeni charyzmatem do wspéttworzenia wspdélnoty Spotkania Matzenskie, ktora od prze-
szto 47 lat stuzy matzenstwom, narzeczonym i rodzinom, dajgc nadzieje na to, ze poprzez trwanie
w postawie dialogu mozna budowac trwate i szczesliwe relacje. Rozpoznanie obecnosci Pana Bo-
ga w naszym zyciu, poddanie sie Jego prowadzeniu, wtasne nieudolne préby dialogu przyniosty
nam taki styl zycia, ktory stat sie nadziejg dla innych, a ci uczestnicy réoznych form naszej dziatal-
nosci i animatorzy Spotkan Matzenskich niosg dalej te nadzieje na trwanie w dialogu, czyli trwanie
w mitosci Jezusa. Bo tej nadziei nie mozna zatrzymywac dla siebie. Nasza osobista droga zbliza
sie do konca. Mamy jednak nadzieje, ze tam, dokad zmierzamy, utwierdzimy sie w przekonaniu,
ze dobrze odczytaliSmy nasze powofanie i ta nadzieja nas nie zawiodta.

Regina Pruszynska
Wiceprzewodniczgca ORRK

Inspiracje do pracy ruchéw i stowarzyszen
Jubileusz Roku 2025 Pielgrzymi nadziei

Jubileusz Roku 2025 to czas pogtebienia wiary, z ktérej wyptywa nadzieja, czas wielkiej katechezy,
by ozywié nasze zaangazowanie. Zachecamy do pogtebionej lektury Pisma Swietego, a takze en-
cykliki Benedykta XVI o nadziei chrzescijanskiej Spe salvi, encykliki Franciszka o mitosci ludzkiej
i Bozej Serca Chrystusa Dilexit nos oraz Katechizmu Kosciota Katolickiego w czesci poswieconej
nadziei (nr 1817-1821). Zachecamy tez do odmawiania modlitwy jubileuszowej:

Ojcze, ktory jeste$ w niebie, przez wiare, ktérg nam dafes
w Twoim Synu Jezusie Chrystusie, naszym Bracie,
i pfomieri mitosci rozlany w sercach naszych przez Ducha Swietego,
niech rozbudzg w nas btogostawiong nadzieje na nadejscie Twego Krolestwa.

Niech Twoja taska przemienia nas w oddanych siewcow nasion ewangelicznych.
Niech ludzkoS$c¢ i wszechswiat wzrastajg, w ufnym oczekiwaniu na nowe niebo i nowg ziemie,
kiedy moce zta zostang pokonane, i objawi sie Twoja chwata na wieki.
taska Jubileuszu niech ozywi w nas — Pielgrzymach Nadziei,
pragnienie dobr niebianskich i wyleje na caty Swiat radosc i pokéj Naszego Zbawiciela.
Tobie Boze btogostawiony i wieczny niech bedzie czeSc i chwata na wieki. Amen.

Pielgrzymujgc, np. do Rzymu, mozemy nawiedza¢ miejsca zwigzane z ruchem (zatozyciele,
Swieci...). Mozemy tez organizowaé uroczystosci jubileuszowe w ruchu, na terenie swojej diecezji
czy ogolnopolskie, do uczestnictwa w ktérych mozemy zapraszac osoby spoza ruchu. Chodzi o to,
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by wyj$¢ na peryferie, aby inni ludzie mogli ustysze¢ oredzie nadziei, dotrze¢ do ludzi zranionych
grzechem, informowac¢ o mozliwosci uzyskania odpustu, a odpust tgczy¢ z dzietami mitosierdzia.
O warunkach uzyskania odpustu jubileuszowego informuje dekret O uzyskaniu odpustu pod-
czas zwyczajnego jubileuszu roku 2025.

Wszystkie informacje zwigzane z Jubileuszem dostepne sg na stronie internetowej, pod ad-
resem: https://www.iubilaeum2025.va/pl.html. Za jej posrednictwem mozna zapisa¢ sie na wyda-
rzenia jubileuszowe i pielgrzymke do Drzwi Swietych. Strona zawiera informacje m.in. o Drzwiach
Swietych i bazylikach, a takze wszystkie wiadomosci o Jubileuszu. Dostepna jest na niej tez Strefa
Pielgrzyma, czyli osobisty obszar osob, ktore sformalizowaty swojg rejestracje, oraz aplikacja
Jubilee, iubilaeum2025, dla systemoéw iOS i Android.

Kalendarz Jubileuszu w Rzymie:
1-4 maja — Jubileusz ludzi pracy
4-5 maja — Jubileusz przedsiebiorcow
16-18 maja — Jubileusz bractw
30 maja — 1 czerwca - Jubileusz rodzin, dziadkéw i osob starszych
7-8 czerwca — Jubileusz ruchéw, stowarzyszen i wspolnot
28 lipca — 3 sierpnia — Jubileusz miodziezy
8-9 pazdziernika — Jubileusz zycia konsekrowanego
11-12 pazdziernika — Jubileusz duchowosci Maryjnej
26 pazdziernika — Jubileusz poboznosci ludowej
16 listopada — Jubileusz oséb ubogich

2025 rok to trzeci rok nowenny przed Jubileuszem Odkupienia 2033, w zwigzku z ktérg abp
Tadeusz Wojda, przewodniczacy Konferencji Episkopatu Polski, skierowat do ruchéw na-
stepujace stowa: ,Wiernych zas, zwlaszcza skupionych we wspodlnotach religijnych i ruchach,
prosze o wielkoduszne wigczanie sie we wszelkie inicjatywy z tym zwigzane”.

W 2025 roku obchodzimy wazne rocznice:
1700-lecia Soboru Nicejskiego
60-lecia zakonczenia Soboru Watykanskiego |l
20-lecia publikacji Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego

2025 rok — Rokiem Milenium Koronacji dwéch pierwszych Kréléw Polski w Gnieznie

W 1025 roku w archikatedrze gnieznienskiej na krola Polski koronowat sie¢ Bolestaw Chrobry. Uro-
czystos¢ odbyta sie najprawdopodobniej w Wielkanoc, ktora wowczas przypadata 18 kwietnia.
Koronacja jego nastepcy, Mieszka Il Lamberta, odbyta sie w tej samej swigtyni w Boze Narodzenie
1025 r. Dzieki koronacji Bolestawa Chrobrego Polska przeksztalcita sie z ksiestwa w krélestwo.
Stawata sie suwerennym, w Sredniowiecznym rozumieniu tego stowa, panstwem; nastepowata
konsolidacja i umacnianie wczesnofeudalnego panstwa polskiego, ktérego pozycja na arenie mie-
dzynarodowej automatycznie wzrastata. Koronacja miata istotny wptyw dla wewnetrznych stosun-
kéw w kraju, gdyz Bolestaw stawat sie pomazancem bozym, co oznaczato faktyczne wyniesienie
jego osoby ponad ogot spoteczenstwa. Ze wzgledu na koronacje ogtoszono amnestie dla tych,
ktérzy wobec Krola zawinili i stracili wczesniej jego taske. Jest to pierwszy w dziejach panstwa
polskiego taki akt taski.

18 maja 2025 — 105. rocznica urodzin Karola Wojtyty

18 maja 2025 — Wybory prezydenckie
Zachecamy do udziatu nie tylko w samym gtosowaniu, ale takze w pracach komisji wyborczych
albo jako maz zaufania, Ruchu Ochrony Wyboréw, Ruchu Kontroli Wyboréw.

24 maja 2025 — beatyfikacja ks. Stanistawa Streicha w Poznaniu, godz. 11.00

Ks. Stanistaw Streich to kaptan zamordowany z pobudek religijnych 27 lutego 1938 r. podczas
Mszy sw. dla dzieci w kosciele parafialnym w Luboniu k. Poznania. Wedtug $wiadkéw zdarzenia
po oddaniu kilku strzatdéw w twarz i w plecy zabdjca krzyczat z ambony: ,Niech zyje komunizm!”
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31 maja 2025 — beatyfikacja siostr katarzynek, meczenniczek Il Wojny Swiatowej w Branie-
wie, godz. 11.00

Ich sSmier¢ nastgpita miedzy 22 stycznia a 25 listopada 1945 r. Byta skutkiem ofensywy Armii
Czerwonej, ktéra ruszajgc w strone Berlina, z poczatkiem 1945 roku rozpoczeta inwazje na Prusy
Wschodnie. Obszar ten po pierwszym rozbiorze Polski zostat przytaczony do panstwa niemieckie-
go. Lokalne wtadze pruskie zabraniaty ewakuaciji ludnosci cywilnej, zgodnie z oficjalng wersja, za-
pewniajgcg o potedze niemieckich oddziatbw. Wojska radzieckie tamaty jednak wszelki opor, na
skutek tego w pierwszych miesigcach roku doszto do chaotycznej i masowej ucieczki ludnosci,
posrod walk i siarczystej zimy. Dwa miliony mieszkancéw zdotato uciec na zachdd, zas pot miliona
ludzi wpadto w rece zotnierzy Armii Czerwonej, stajgc sie ofiarami mordow i gwattdw na niespoty-
kang skale.

14 wrzesnia 2025 — uroczystosci 500-lecia obecnosci w Warszawie Krucyfiksu Baryczkow-
skiego, katedra Sw. Jana Chrzciciela.

Od wrzesnia edukacja zdrowotna w szkotach
Co mozesz zrobic? Dotgczy¢ do Sieci Rodzicow — lokalnych grup zaangazowanych rodzicéw, kto-
rzy chcg dziata¢ razem dla dobra dzieci. Mozna sie przytgczyc, piszgc na adres:
egzekwujemy.prawa@rodzicow.eu

W ten sposdb mozemy otrzymaé odpowiednie materiaty i dowiedzie¢ sie, co robic, jak sie organi-
zowac, i pozostawac w kontakcie, bo wazne, by dziataé RAZEM! Organizatorzy apelujg: W szko-
le dziecka koniecznie zt6z rezygnacje z udziatu Twojego dziecka w zajeciach edukacja zdro-
wotnal!l! Mozesz organizowac¢ lokalne spotkania na temat zagrozen zwigzanych z edukacja
zdrowotng i innymi dziataniami MEN.

Ruchy katolickie w 100-lecie Archidiecezji Katowickiej

W Archidiecezji Katowickiej rok 2025 jest
wyjatkowy, bo taczy Jubileusz ogtoszony
przez Papieza Franciszka z obchodami
ARCHIDIECEZIA 100-lecia kosciota |0ka|nego w Katowicach.

KATOWICKA

Nadzieja zawieS¢ nie moze — to tytut i zarazem

U B I LE U SZOWY pierwsze stowa z bulli Papieza Franciszka,
ogtaszajgcej Jubileusz Zwyczajny Roku 2025.
1oy - EEE—
ARCHIDIECEZJI KATOWICKIEJ

Podstawa nadziei jest zawsze obietnica Boga. Skad mozna czerpa¢ nadzieje?
» Boze obietnice przynoszg nadzieje.
» Bdg jest Bogiem spetnionych obietnic i btogostawi nasze zycie:

Boég z tymi, ktérzy Go mitujg, wspotdziata we wszystkim dla ich dobra, z tymi, ktérzy sg po-

wofani wedtug Jego zamiaru. (Rz 8,28)

* Nadzieja jest tym, co pozwala cztowiekowi przejs¢ przez doswiadczenie graniczne. Nadzie-
ja zwycieza rozpacz!

* Jan Pawet Il (1987 r.): Przyszty los ludzkosci lezy w reku tych, ktérzy potrafig podaé na-
stepnym pokoleniom motywy zycia i nadziei.

Z okazji Jubileuszu 2025 Rada Ruchoéw Katolickich Archidiecezji Katowickiej prezentuje
zaktualizowany Informator, ktéry jest wynikiem wspdlnego przygotowania. Pomyst wydania nowe-
go Informatora pojawit sie podczas spotkan Rady Ruchow Katolickich Archidiecezji Katowickie;j.
Informator stanowi «wspolne swiadectwo», ktére powstato dzieki duchowi przyjazni, dialogu
i wspotpracy wszystkich ruchéw. Ma na celu ukazanie swiadectwa wielosci form, w jakich wyraza
sie Kosciot.
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Obecnos¢ ruchéw, stowarzyszen i wspolnot katolickich stanowi wartos¢ dla Krolestwa Bo-
zego, w dzisiejszych czasach, co mozemy sobie w petni uswiadomié poznajgc przygotowany ma-
teriat.

» Informator opisuje ponad 40 ruchow, stowarzyszen i wspolnot katolickich. Sg one wyrazem
réznorodnosci charyzmatow, metod wychowawczych, form i celéw apostolatu; réznorodno-

Sci przezywanej w jednosci wiary, nadziei i mitosci.

* Informator ukazuje, na czym polega specyficzny wktad kazdego z nich w odnowe Kosciota

i Swiata, zwracajgc uwage na takie obszary ich dziatalnosci, jak: indywidualne i wspélnoto-

we zycie Ewangelig, Eucharystia, odnowa kultury, edukacja, troska o ubogich, modlitwa

0 pokgj.

+ Dziatania ruchow pozwalajg patrze¢ z mitoscig na godnos¢, potrzeby i powotanie kazdego
cztowieka.

Spotkania Matzenskie:

Rekolekcje dla os6b zycia konsekrowanego w Ukrainie

W dniach 11-13 kwietnia 2025 r. w domu rekolekcyjnym grekokatolickiego Zgromadzania Siostr
Stuzebnic Niepokalanej Panny Maryi w Zotkwi na Ukrainie odbyly sie rekolekcje dla osdb zycia
konsekrowanego prowadzone przez animatorow ruchu rekolekcyjnego Spotkania Matzenskie. Dia-
log opracowany w Spotkaniach Matzenskich jest uniwersalnym stylem zycia, dlatego program tych
rekolekcji mogt by¢ dostosowany do potrzeb osob zycia konsekrowanego. Dokonat tego polsko-
ukrainski zespdét animatoréw pod kierunkiem Ireny i Jerzego Grzybowskich. Rekolekcje odbyty sie
z inicjatywy s. Chrystofory Busztyn, przetozonej generalnej Zgromadzania Siostr Stuzebnic Niepo-
kalanej Panny Maryi, animatorki Spotkan Matzenskich w Ukrainie od ponad 25 lat.

— Dotychczas wiele siostr zakonnych i wielu kaptanow uczestniczyto w rekolekcjach dla
matzenstw. Ich swiadectwa mowity o tym, jak bardzo wazne byty te rekolekcje dla odnowienia ich
kaptanskiego, czy zakonnego powotania. We wspdlnotach zakonnych problemy z relacjami mie-
dzyludzkimi pojawiajg sie tak samo, jak w matzenstwach — powiedziat KAl Jerzy Grzybowski.

Irena Grzybowska zaznaczyta, ze w zwigzku z wczesniejszymi Swiadectwami uznano, ze
celowe jest przeprowadzenie takich rekolekcji specjalnie dla osdb zycia konsekrowanego. ,Dlate-
go bez wahania zgodzilismy sie zorganizowac i poprowadzic¢ takie rekolekcje, ktére utatwig relacje
w tych wspolnotach. To byt eksperyment. Jezeli bedzie to wolg Pana Boga, bedziemy rozszerzac
organizowanie takich rekolekcji’ — zaznaczyta Irena Grzybowska.

W rekolekcjach uczestniczyly siostry z grekokatolickiego Zgromadzania Sidstr Stuzebnic
Niepokalanej Panny Maryi, grekokatolickie siostry Studytki, Eucharystki, Katechetki Sw. Anny, oj-
cowie Bazylianie, a takze rzymskokatolickie Mate Siostry Niepokalanego Serca Maryi, popularnie
zwane Honoratkami i siostry ze Zgromadzenia Stuzebnic Najswietszego Serca Jezusowego, tzw.
Sercanki.

Wyjezdzam z nadziejg, inspiracjg i odwagg — powiedziata jedna z uczestniczek rekolekcji. —
To byto doktfadnie to, czego najbardziej potrzebowatam. Wazne byto zrozumienie moich masek
w relacjach z ludzmi i odroznienie ich od rol, jakie wypetniam w pracy. Zrozumiatam, ze w dialogu
najwazniejsze jest aktywne stuchanie i zdoInos$¢ do zaufania i przebaczania — wyznata zakonnica.
Inna uczestniczka rekolekcji powiedziata: Wiele styszatam od innych siéstr o tych rekolekcjach, ale
bytam przekonana, Zze sg one tylko dla matzenstw. Nigdy nie myslatam, ze to takze dla nas
i 0 nas. Odkrytam, ze to byto dla mnie i o mnie. Zrozumiatam, Ze dialog jest drogg do SwigtoSci.
Jeszcze inna stwierdzita: Pojechatam na rekolekcje z zamiarem zastosowania nowej wiedzy
w mojej pracy. Zdatam sobie sprawe, ze najpierw musze zastosowac te wiedze do siebie, a dopie-
ro potem dzieli¢ sie nig z innymi.

Uczestniczki rekolekcji w Zétkwi dzielity sie takze historig swoich powotan. Jedna ze star-
szych siostr opowiedziata, ze kiedy wstgpita do podziemnego jeszcze zgromadzenia zakonnego,
jej rodzony brat nie wiedziat o tym, a ona nie wiedziata, ze jej brat byt ksiedzem w podziemiu. Inna

z siéstr opowiedziata, ze przed laty byta zaangazowang komunistkg i ateistka.
Zrodio: KAl
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Wazne dla ORRK daty w 2025 roku
27 wrzesnia — Spotkanie Rady Programowej ORRK, godz. 10.30

21 pazdziernika — Spotkanie ksiezy odpowiedzialnych w diecezjach
za ruchy i stowarzyszenia katolickie, godz. 10.00

22 listopada — Spotkanie Plenarne ORRK, godz. 10.30

Il Krucjata Modlitwy w intencji Ojczyzny
Maj — O prawde i odpowiedzialnosé za stowo w przestrzeni publicznej i medialnej.

Czerwiec — O taske pokonania wrogosci i wzajemnych uprzedzen w naszej
Ojczyznie.
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01-015 Warszawa, Skwer Ks. Kard. Stefana Wyszynhskiego 6; serwis.orrk@tlen.pl
Redakcja: Krystyna Bolewska, Regina Pruszynska, Joanna Toczko
T 0. Adam Schulz SJ (red. naczelny)

30


mailto:serwis.orrk@tlen.pl

